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Аннотация к рабочей программе
старшей группы № 20 «Морские крабики»
Рабочая программа по развитию детей старшего возраста разработана воспитателями Викентьевой Н. Э.  и Сухаревой А. А.  в соответствии с образовательной программой  дошкольного  образования   Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения  детского  сада  №  89 Красносельского района «Бригантина», разработанной коллективом   образовательного   учреждения на основе Примерной  основной  образовательной  программы дошкольного образования (одобрена  решением федерального учебно-методического
объединения
по общему образованию, протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года). Построение образовательного процесса в соответствии с программой ориентировано на адекватные возрасту формы работы с детьми.

· рабочей программе содержится: краткая характеристика особенностей развития ребенка в этот период, общие задачи воспитания и развития, планируемые результаты освоения программы, учебный план, тематическое планирование с детьми, план взаимодействия с родителями.

Программа включает перспективное планирование образовательной работы по пяти образовательным областям:

· социально-коммуникативное развитие
· познавательное развитие
· речевое развитие
· художественно-эстетическое развитие
· физическое развитие
Цель рабочей программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Рабочая программа корректируется воспитателями в соответствии с реальными условиями, дополняется перспективным и календарным планом образовательной работы.
Срок реализации рабочей программы с 01.09.2017 - 31.08.2018 г (один год) Требования к результатам освоения рабочей программы представлены в виде
целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социальные
· психологические характеристики, возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка

Рабочая  программа образовательной работы с детьми старшей группы № 20 (Далее - Программа) разработана в соответствии с Основной образовательной программой ГБДОУ детского сада № 89 «Бригантина», созданной педагогическим коллективом ГБДОУ на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 года № 1155) с учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), а также парциальных программ.
        Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с детьми 5-6 лет и обеспечивает построение целостного педагогического процесса, направленного на полноценное всестороннее развитие ребенка – физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое – во взаимосвязи.

Программа направлена на:

· создание условий развития детей, открывающих возможности для их позитивной социализации, их личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

· создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

Программа реализуется в течение 1 учебного года.
Режим работы  группы:

· пятидневная рабочая неделя; 

· длительность пребывание детей  -  12 часов; 

· ежедневный график работы -   с 07.00 до 19.00;

· выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни.
  Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 5 до 6 лет 25 мин (СанПиН п. 11.9, 11.10).
Образовательная деятельность осуществляется в первую и вторую половину дня.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 45 мин (СанПиН п. 11.11). Перерыв между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.

Группа воспитанников имеет возможность посещать музыкальный и физкультурный зал, бассейн в соответствии с расписанием непрерывной образовательной деятельности. Группа имеет прогулочный участок.

В теплое время года вся образовательная деятельность осуществляется  на участке во время прогулки.

1.2.  Цели и задачи

Цель Программы – развитие личности детей 5-6 лет дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.

Данная цель реализуется через решение следующих  задач:
· Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.

· Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка независимо от места жительства, пола нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья).

· Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.

· Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

· Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.

· Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.

· Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
· Приобщение дошкольников к культурному пространству Санкт-Петербурга.
       Данные цели и задачи конкретизируются целями и задачами по направлениям развития детей
Цели и задачи образовательной работы с детьми в старшей группе № 20
Физическое развитие:
Цель: Формирование у детей опыта двигательной деятельности, целенаправленности и регуляции в двигательной сфере; становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами.
Задачи: 
Физическое воспитание
· Совершенствовать физические качества в разнообразных формах двигательной деятельности. Продолжать формировать правильную осанку, умение осознанно выполнять движения.

· Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость. Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.

· Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры, бегать наперегонки, с преодолением препятствий. Закреплять умения лазать по гимнастической стенке, меняя темп.

· Совершенствовать умение прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.

· Закреплять умение сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.

· Закреплять умение ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы; кататься на велосипеде; кататься на самокате, отталкиваться одной ногой (правой, левой); ориентироваться в пространстве.

· Знакомить со спортивными играми и упражнениями, с играми с элементами соревнования, играми-эстафетами.

· Развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений.

· Продолжать формировать умение самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество.

· Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь для физических упражнений, убирать его на место.

· Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им наиболее важные сведения о событиях спортивной жизни страны.
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:
· Продолжать под руководством медработников проводить комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздух, солнце, вода в сочетании с физическими упражнениями.

· Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спортивные игры, выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющиеся спортивное оборудование.
            Воспитание культурно-гигиенических навыков:
· Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.

· Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель.

· Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
· Расширять представление об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Обращать внимание детей на особенности их организма и здоровья (мне нужно носить очки).

· Расширять представление о составляющих здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!) и факторах, разрушающих здоровье.

· Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.

· Дать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Учить характеризовать свое самочувствие. Раскрывать возможности здорового человека.

· Расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься.

· Познакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.

· Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.
Познавательное развитие:
Цель: развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
 Задачи:
Сенсорное развитие:
· Развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различие.

· Знакомить с цветами спектра (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый; белый, серый, черный). Формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их.

· Знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы.

· Формировать умение обследовать предметы разной формы; совершенствовать глазомер.
Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:
· Развивать умение создавать разнообразные постройки и конструкции.

· Закреплять умение выделять основные части и характерные детали построек.

· Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, и т.д.

· Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта.

· Закреплять умение строить по рисунку, самостоятельно подбирать строительный материал.

· Развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом.
Проектная деятельность.
· Создать условия для реализации детьми проектов: исследовательских, творческих, нормативных.

· Способствовать формированию у детей представления об авторстве проекта.
Формирование элементарных математических представлений.
Количество и счёт:
· Закреплять умение создавать множества из разных по качеству элементов; разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части. Сравнивать разные части множества на основе сета и соотнесении элементов один к одному.

· Закреплять умение считать до 10, последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах 5-10.

· Формировать умение сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств.

· Развивать умение отсчитывать предметы из большего количества по образцу и заданному числу.

· Развивать умение считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу.

· Познакомить с цифрами от 0 до 9.

· Познакомить с порядковым счетом в пределах 10.

· Формировать представления о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп.

· Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале.

· Формировать понятие, что предмет можно разделить на несколько равных частей (две, четыре).

· Закреплять умение называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше своей части, а часть меньше целого.
Величина:
· Закреплять умение устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины.

· Развивать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно – с помощью третьего, равного одному из сравниваемых предметов.

· Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.
Форма:
· Познакомить с овалом, дать представления о четырехугольнике.

· Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы.
Ориентировка в пространстве:
· Формировать умение ориентироваться на листе бумаги.

· Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений; двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, в соответствии с указателями направления движения.
Ориентировка во времени:
· Формировать представления о том, что утро, день, вечер, ночь составляют сутки.

· Закрепить умение на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий.
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.
Предметное и социальное окружение:
· Обогащать представления детей о мире предметов.

· Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Закреплять умения сравнивать предметы, классифицировать их.

· Расширять представления о профессиях.

· Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство).

· Знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения.

· Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями, бюджетом и возможностями семьи.

· Формировать элементарные представления об истории человечества.
Ознакомление с природой:
· Расширять и уточнять представления детей о природе. Закреплять умение наблюдать.

· Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревья, кустарники, травянистые растения. Познакомить с понятиями: лес, луг, сад.

· Знакомить с комнатными растениями.

· Закреплять умение ухаживать за растениями.

· Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека.

· Расширять представления о диких животных: где живут, как добывают пищу, готовятся к зимней спячке. Познакомить с птицами (ласточка, скворец).

· Познакомить с пресмыкающимися (ящерица, черепаха) и насекомыми (пчела, комар, муха).

· Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.

· Знакомить с многообразием родной природы; с растениями и животными некоторых климатических зон.

· Формировать представление о том, что человек часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать её. 

· Учить устанавливать причинно – следственные связи между природными явлениями (сезон – растительность – труд людей).

· Показать детям взаимодействие живой и неживой природы.

· Рассказать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.
Речевое развитие:
Цель: овладение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой; понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Задачи: 
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:
· Расширять представления детей о многообразии окружающего мира.

· Учить решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять

· Учить строить высказывания.
Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи:
Формирование словаря:
· Обогащать речь существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.

· Упражнять в подборе существительных к прилагательному, слов со сходным значением.
Звуковая культура речи:
· Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков.

· Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки.

· Развивать фонематический слух.

· Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец).

· Отрабатывать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи:
· Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными и прилагательные с существительными (лягушка – зелененькое брюшко).

· Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, маслёнка, воспитатель).

· Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь – медведица – медвежонок – медвежья), в том числе глаголов с приставками.

· Учить детей правильно употреблять в речи существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные.

· Формировать умение составлять по образцу простые и сложные предложения. 

· Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.
Связная речь:
· Развивать умение поддерживать беседу.

· Совершенствовать диалогическую форму речи.

· Развивать монологическую форму речи.

· Формировать умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.

· Формировать умение (по плану, образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.

· Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам.

· Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем.
Ознакомление с художественной литературой:
· Развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе.

· Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихи.

· Учить запоминать считалки, скороговорки, загадки.

· Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам).

· Формировать эмоциональное отношение к литературным произведениям.

· Побуждать детей рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа, помогать понять скрытые мотивы поведения героев произведения.

· Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами.

· Учить вслушиваться в ритм и мелодику текста.

· Учить выразительно читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.

· Продолжать объяснять доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихов.

· Продолжать знакомить с книгами, обращать внимание на оформление книг, иллюстрации.

· Учить сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению.
Социально-коммуникативное развитие:
Цель: усвоение норм, ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Развитие игровой деятельности:
Сюжетно-ролевые игры:
· Расширять игровые замыслы и умения детей.

· Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры.

· Учить развивать сюжет на основе знаний полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телепередач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.

· Развивать умение согласовывать тему игры; распределять роли, создавать условия для игры.

· Формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия.

· Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами.

· Способствовать обогащению игры новыми решениями, включением в нее продуктивной деятельности.

· Развивать умение коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу.

· Формировать привычку убирать игрушки после игры.
Подвижные игры:
· Учить детей самостоятельно организовывать знакомые игры; участвовать в играх с элементами соревнования.

· Знакомить с народными играми.

· Воспитывать умение проявлять честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками.
Театрализованные игры:
· Создавать атмосферу творчества и доверия, давая возможность каждому ребенку высказываться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры.

· Развивать умение создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов.

· Развивать умение выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками.

· Формировать умение свободно чувствовать себя в роли, поощрять импровизацию.

· Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал.
Дидактические игры:
· Организовывать игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека. Закреплять умение выполнять правила игры.

· Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками.

· Закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх.

· Воспитывать творческую самостоятельность.

· Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.
Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным):
· Воспитывать уважительное отношение к окружающим.

· Учить заботиться о младших, помогать им, защищать.

· Формировать сочувствие, отзывчивость.

· Обогащать словарь «вежливыми» словами.

· Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников.

· Развивать стремление выражать своё отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого речевые средства.
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу:
· Развивать представления об изменении позиции ребенка в связи с взрослением.

· Развивать осознание ребенка своего места в обществе. Расширять представления о правилах поведения в общественных местах.

· Формировать потребность вести себя в соответствии с общепринятыми нормами.

· Формировать знания о том, где работают родители, как важен для общества их труд.

· Формировать активную позицию ребенка через проектную деятельность, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни детского сада.

· Расширять представления о родной стране, о государственных праздниках.

· Формировать интерес к «малой Родине» (достопримечательности, культура, традиции, замечательных людях).

· Формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна.

· Знакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.

· Расширять представления о Российской армии.
Приобщение к  элементарной трудовой деятельности:
· Формировать умения и навыки необходимые в разных видах труда.

· Развивать умение доводить начатое дело до конца.

· Знакомить с наиболее экономными приемами работы.

· Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам.

· Учить по мере необходимости мыть руки.

· Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своём внешнем виде.

· Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам сверстников.

· Развивать у детей желание помогать друг другу.

· Закреплять умение детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе.
· Формировать умение наводить порядок на участке детского сада.

· Учить убирать постель после сна, выполнять обязанности по столовой.

· Закреплять умение выполнять различные поручения, связанные с уходом за растениями уголка природы, выполнять обязанности дежурного.

· Развивать умение работать с бумагой.

· Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры.

· Закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного материала и других материалов.

· Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр.

· Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений.

· Расширять представления о труде взрослых, знакомить с профессиями.

· Знакомить с трудом людей творческих профессий (художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства.
Формирование основ безопасного поведения:
· Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.

· Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным материалом.

· Закреплять правила безопасного перемещения в помещении.

· Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми.

· Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя, отчество родителей, домашний адрес и телефон.

· Закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на улице.

· Знакомить с дорожными знаками: «пешеходный переход», «дети», «остановка общественного транспорта», «подземный переход», «пункт медицинской помощи».

· Закреплять знания о специальном транспорте, познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях.

· Закреплять правила поведения в общественном транспорте, познакомить с метро, с правилами безопасного поведения в нем.

· Формировать навыки культуры поведения в природе.

· Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и животными.

· Формировать представления о том, что в природе все взаимосвязано.

· Формировать представление о том, что рвать и есть незнакомые растения нельзя – они могут быть ядовитыми.

· Формировать умение одеваться по погоде.

Художественно-эстетическое развитие:
Цель: развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализация самостоятельной творческой деятельности детей.
Задачи: 
Развитие продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация):
Рисование:
· Закреплять умение передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги; передавать движение фигур.

· Развивать композиционные умения: располагать предметы на листе с учетом пропорций.

· Закреплять способы и приёмы рисования различными изобразительными материалами.

· Закреплять умение рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой.

· Совершенствовать умение рисовать кистью разными способами.

· Знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно- зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета.

· При рисовании карандашом учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш.

· Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений.

· Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу.

· Развивать умение располагать предметы так, чтобы они загораживали друг друга.

· Знакомить с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи.

· Учить создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с её цветовым строем и элементами композиции.

· Знакомить с городецкой росписью, её цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов.

· Знакомить детей с росписью Полхов-Майдана.

· Закреплять умение ритмично располагать узор.
Лепка:
· Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы; передавать их характерные особенности.

· Закреплять умение лепить посуду из целого куска ленточным способом.

· Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способом.

· Формировать умение сглаживать поверхность формы, делать предмет устойчивым.

· Закреплять умение передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты.

· Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений.

· Формировать умение лепить мелкие детали.

· Формировать технические умения и навыки работы с разными материалами для лепки.

· Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства.

· Закреплять умение лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек, передавая их характерные особенности.

· Учить расписывать изделия гуашью, украшать налепами и углублённым рельефом, использовать стеку.
Аппликация:
· Закреплять умение разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие.

· Формировать умение вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения – из бумаги сложенной пополам.

· Познакомить с приемом обрывания бумаги.

· Учить создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения.
Развитие детского творчества:
· Развивать органы восприятия (зрение, слух, обоняние, осязание, вкус); закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы.

· Развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление, установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерные признаки, обобщение.

· Развивать способность наблюдать, всматриваться в явление и объекты природы, замечать их изменения.

· Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет медленно плывущих облаков.

· Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности.

· Развивать чувство цвета, формы и пропорций.
Приобщение к изобразительному искусству:
· Учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства.

· Знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства.

· Познакомить с произведениями живописи и изображением родной природы в картинах художников.

· Расширять представления о графике.

· Знакомить с творчеством художников – иллюстраторов детских книг.

· Знакомить детей с архитектурой.

· Расширять представления о народном искусстве, фольклоре, музыке, художественных промыслах.
Музыкальное развитие:
· Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой, со структурой 2и3 частного музыкального произведения, с построением песни, продолжать знакомить с композиторами.

· Продолжать знакомить с жанрами музыкальных произведений (марш, песня, танец).

· Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза).

· Развивать навык различения звуков по высоте, звучания музыкальных инструментов.

· Формировать певческие навыки.

· Развивать навыки сольного пения с музыкальным сопровождением и без него.

· Содействовать проявлению самостоятельности, творческому исполнению песен разного характера.

· Развивать песенный музыкальный вкус.

· Развивать навык импровизации мелодии на заданный текст, сочинять мелодии различного характера.

· Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально - образное содержание.

· Развивать навыки исполнения танцевальных движений.

· Знакомить детей с русским хороводом, пляской, а также танцами других народов.

· Развивать навыки инсценирования песен; умение изображать сказочных героев в различных игровых ситуациях.

· Формировать умение придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве.

· Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов.

· Развивать умение исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах.

1.3. Принципы и подходы в организации образовательного процесса

Программа строится на основе следующих принципов:
· Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – рассмотрение детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.

· Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития.
· Личностно-ориентированный и гуманистический характер взаимодействия взрослых и детей. Уважение личности ребенка.
· Развивающее обучение. Главная цель  дошкольного образования – развитие ребенка. Обучение, как целенаправленный, специально организованный процесс взаимодействия взрослого и ребенка, в котором происходит  передача взрослым и присвоение ребенком социального опыта, ведет за собой развитие. Таким образом, образование должно строиться в зоне ближайшего развития ребенка.
· Индивидуализация образования. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования.
· Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

· Реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.
· Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.
· Сотрудничество ГБДОУ с семьей.

· Учет этнокультурной ситуации развития детей.
· Интеграция содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей. Принцип интеграции связан с возрастными особенностями детей дошкольного возраста, когда:

· поведение и деятельность дошкольника представляет собой «еще недостаточно дифференцированное целое» (Л.С. Выготский);

· «схватывание целого раньше частей позволяет ребенку «сразу» интегрально видеть предметы глазами всех людей» (В.В. Давыдов);

· «прежде чем знание о целостности мира будет оформлено в системе теоретических понятий ребенка, он должен воссоздать подвижный интегральный образ действительности на уровне воображения» (В.В. Давыдов, В.Т. Кудрявцев)

Принцип интеграции реализуется через:

· интеграцию содержания дошкольного образования (интеграцию содержания различных образовательных областей и специфических видов детской деятельности по освоению образовательных областей);

· интегративные качества личности ребенка как результат дошкольного образования, а так же основа и единые целевые ориентиры базовой культуры ребенка дошкольного возраста;

· интеграцию разных типов учреждений (дошкольного, общего, дополнительного образования, социокультурных центров, библиотек, клубов) и групп детей дошкольного возраста, представляющих различные возможности для развития дошкольников и обеспечивающих их позитивную социализацию.
· Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса предполагает объединение комплекса различных видов специфических детских видов деятельности вокруг единой темы при организации образовательного процесса. При этом в качестве тем могут выступать организующие моменты, тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, традиции.

· Принцип адаптивности реализуется через:

· адаптивность предметно-развивающей среды ГБДОУ к потребностям ребенка дошкольного возраста, обеспечивающей комфорт ребенка, сохранение и укрепление его здоровья, полноценное развитие;

· адаптивность ребенка к пространству ГБДОУ и окружающему социальному миру.

· Учет гендерной специфики  развития детей дошкольного возраста.
1.4.  Характеристика особенностей развития детей старшей  группы
Проектирование образовательного процесса строится в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями.
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Возрастные особенности детей с 5 до 6 лет (старшая группа).
       Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие.

    При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Действия детей в играх становятся разнообразными.

    Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до 2000 рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к книгам и фильмам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

    Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предлагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

    Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в том числе ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

    Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов.

    В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразование объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д.

    Однако подобные решения окажутся правильными, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д.

    Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно – логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.

    Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активации.

     Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

     Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно – ролевой игре и в повседневной жизни.

    Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

    Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

    Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшем развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщающего способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

    Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

1.5. Планируемые результаты освоения программы

 «Физическое развитие»
Быстро и аккуратно одевается и раздевается; соблюдает порядок в шкафу.

Имеет навыки опрятности.

Сформированы элементарные навыки личной гигиены.

Сформированы простейшие навыки культуры еды.

Имеет начальные представления о составляющих ЗОЖ (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье.

Имеет представления о значении для здоровья человека ежедневной УГГ, закаливания, соблюдения режима дня.

Умеет ходить, бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление, темп.

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м.) с изменением темпа.

Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см.), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см., прыгать в длину с места (не менее 80 см.), с разбега (не менее 100 см.), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку.

Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м., в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м., сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 м., в ходьбе (расстояние 6 м.) Владеет школой мяча.

Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.

Ходит на лыжах скользящим шагом на расстоянии около 2 км; ухаживает за лыжами.

Умеет кататься на самокате.

Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей.

Умеет плавать (произвольно).
«Социально-коммуникативное развитие»
Игровая деятельность
Договаривается с партнерами, во что играть, участвует в распределении ролей; соблюдает правила.

Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей.

В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш.


Объясняет правила игры сверстникам.


После просмотра спектакля может оценить игру актеров, используемые средства художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки.


Играет роли в спектакле в детском саду и домашнем театре; умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы.
Трудовая деятельность
Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью.

Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол.

Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада.

Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы.
Формирование основ безопасности жизнедеятельности
Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду.
Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные ПДД.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значение сигналов светофора. 

Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта, «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.
«Познавательное развитие»
Формирование элементарных математических представлений
Считает (отсчитывает) в пределах 10.

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы «Сколько?», «Который по счету?».

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы)

Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определения путем наложения или приложения.

Различает предметы разной величины (от 7 до 10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам.

Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон, равенство, неравенство сторон).

Называет утро, день, вечер, ночь, имеет представление о смене частей суток.

Называет текущий день недели.
Формирование целостной картины мира
Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человеку в быту.

Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны.

Знает название родного города, страны, её столицу.

Называет времена года, отмечает их особенности.

Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года.

Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений.

Бережно относится к природе.
«Речевое развитие»
Может участвовать в беседе.

Умеет аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника.

Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно без существенных пропусков пересказывает небольшое литературное произведение.

Определяет место звука в слове.

Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; подбирать синонимы.

Знает 2-3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2-3 считалки, 2-3 загадки.

Называет жанр произведения.

Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения.

Называет любимого детского писателя, любимые сказки, рассказы.
«Художественно-эстетическое развитие»
Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура).

Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

Знает особенности изобразительных материалов.
Продуктивная (конструктивная) деятельность
Умеет анализировать образец постройки.

Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения.

Создает постройки по рисунку.

Умеет работать коллективно.
Рисование
Создает изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные изображения.

Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

Использует разнообразные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства.
Лепка
Лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.

Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.

Создает изображения по мотивам народных игрушек.
Аппликация
Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги.
Музыка
Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).

Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты).

Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; пето в сопровождении музыкального инструмента.

Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки.

Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, приседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении).

Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям.

Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей.
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Содержание работы по освоению детьми образовательных областей

Образовательный процесс строится на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования.

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям:  физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.

Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей.

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются с помощью интеграции всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.

    Решение программных образовательных задач предусматривается в самостоятельной деятельности детей и совместной деятельности взрослого и детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов.
Физическое развитие

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Физкультминутки и динамические паузы.

Гимнастика (утренняя и бодрящая).

Игры-имитации, хороводные игры.

Народные подвижные игры.

Подвижные игры.

Прогулка за пределы участка (теплый период года).

Свободное общение на разные темы.

Рассматривание, обследование, наблюдение.

Дидактические, развивающие игры.

Чтение, рассматривание и обсуждение книги, картинки.

Сюжетно-ролевые игры.

Театрализованные, игры имитации.

Игровые приемы и ситуации.

Опыты, игры – экспериментирования.

Создание тематических коллажей, стенгазет, альбомов, коллекций, выставок.
	Развитие основных движений (ходьба, бег, прыжки; бросание, ловля мяча, метание; ползание, лазанье; упражнения в равновесии).

Строевые упражнения.

Общеразвивающие упражнения. Спортивные упражнения и спортивные игры.

Подвижные игры:

с бегом «Хитрая лиса», «Караси и щука», «Сделай фигуру», «Гуси-лебеди», «Мы веселые ребята», «Мышеловка», «Парный бег», «Уголки», «Ловишки», «Встречные перебежки», «Бездомный заяц», «Затейники», «Пустое место»;

с прыжками «Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет», «Удочка», «С кочки на кочку», «Кто сделает меньше прыжков», «Классы»;

с подлезанием и лазаньем «Кто скорее доберется до флажка», «Медведи и пчелы», «Пожарные на ученье»;

с метанием «Охотники и зайцы», «Брось флажок», «Попади в обруч», «Сбей мяч», «Сбей кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо».

Эстафеты «Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч в кольцо», «Дорожка препятствий»;

с элементами соревнования «Кто скорее пролезет через обруч к флажку», «Кто быстрее», «Кто выше».

Рассказы детям об интересных фактах и событиях, беседы.

Рассматривание, обследование, наблюдение.

Отгадывание загадок.

Конструирование.

Дидактические, развивающие игры.

Совместная образовательная деятельность. Создание игровых ситуаций.

Чтение и обсуждение.

Продуктивная деятельность.

Наблюдения.

Опыты, игры-экспериментирования.

Творческие задания и упражнения. 

Решение проблемных ситуаций, занимательных задач; отгадывание и создание загадок, ребусов.

Ведение «Копилки детских вопросов».

Поисково-исследовательские проекты.
	Разнообразная двигательная деятельность в физкультурном уголке.

Самостоятельная двигательная деятельность.

Рассматривание, обследование, наблюдение.

Строительно-конструктивные, дидактические, настольно-печатные, интеллектуальные игры.

Рассматривание иллюстраций в познавательных книгах и иллюстрированных энциклопедиях, тематических открыток, фотографий, альбомов.

Отражение жизненного опыта в сюжетно-ролевых играх; продуктивной деятельности.
	Физкультурные досуги и праздники.

Консультации и беседы с родителями.

Папки-передвижки.

Организация фотовыставок, поделок, рисунков.

Участие в конкурсах и соревнованиях. 

Изготовление нетрадиционного оборудования.

Совместные турпоходы, прогулки.

Информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка.

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы.

Консультация о оздоровительных мероприятиях, проводимых в детском саду.

Оформление папок-передвижек.

Тематических выставок.

Подбор литературы для родителей.

Беседы, консультации.

Семинары, лекции.

Участие в проектах.


Познавательное развитие
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом  
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Свободное общение на разные темы.

Рассказы об интересных фактах и событиях.

Рассматривание, обследование, наблюдение.

Опыты, игры-экспериментирования.

Решение проблемных ситуаций, занимательных задач.

Создание макетов.

Оформление уголка природы.

Создание тематических альбомов, коллекций, выставок. 

Конструирование.

Дидактические, развивающие игры.

Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов.

Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных книг и детских иллюстрированных энциклопедий.

Поисково-исследовательские проекты.
	Рассказы и беседы.

Рассматривание, обследование, наблюдение.

Опыты, игры-экспериментирования.

Творческие задания и упражнения.

Отгадывание загадок.

Решение проблемных ситуаций, занимательных задач.

Игры-путешествия.

Конструирование.

Дидактические, развивающие, настольно печатные игры.

Совместная образовательная деятельность.

Поисково–исследовательские проекты.
	Рассматривание, обследование, наблюдение.

Опыты, игры-экспериментирования.

Строительно-конструктивные игры.

Дидактические, развивающие игры.

Настольно-печатные игры.

Рассматривание книг и иллюстраций.

Рассматривание тематических открыток, альбомов, фотографий.

Сюжетно-ролевые игры.

Режиссерские игры.

Продуктивная деятельность.
	Совместные досуги интеллектуального характера.

Совместные поисково-исследовательские проекты.

Маршруты выходного дня.

Игротеки.

Консультации, беседы.

Организация тематических выставок, поделок.

Индивидуальные беседы.

Папки–передвижки.

Прогулки по своему микрорайону, городу, с целью познакомить с основными социальными объектами.

Создание коллекций.

Посещение театров, музеев, вернисажей.




Речевое развитие
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	 Совместная деятельность с семьей.

	Свободное общение с детьми на разные темы.

Наблюдения и обсуждения.

Специальные коммуникативные игры.

Чтение детских литературных произведений.

Чтение сказок и произведений устного народного творчества.

Знакомство с энциклопедиями стихов и сказок, детских литературных произведений.

Разучивание стихов к праздникам и досугам.

Драматизация литературных произведений, сказок, рассказов, стихов.

Обыгрывание знакомых сюжетов на всех видах театров: пальчиковый, би-ба-бо, на ложках, плоскостной, на столе, теневой и т. п.

Придумывание загадок, считалок, дразнилок, рассказов и т. п.

Рисование (лепка, аппликация) по любимым детским произведениям.

Знакомство с портретами поэтов: А. С. Пушкин,

С. Я. Маршак, С. Есенин, А. Барто, К. Чуковский.

Знакомство с портретами писателей: Л. Н. Толстой, Н. Носов.

Знакомство с произведениями этих поэтов и писателей: Носов «Живая шляпа», «Мишкина каша», «Огурцы» и др., Толстой «Косточка», «Прыжок», «Лев и собачка» и др.

Чтение произведений поэтов и писателей других стран.

Знакомство с литературной сказкой: Бианки, Заходер, Бажов и др.

Настольно-печатные игры: «Лото», «Собери сказку».

Этюды: «Лиса голодная встретила волка (из разных сказок)» и т. п. 

Драматизация и театрализация сказки или литературного произведения.

Знакомство с художниками-иллюстраторами.
	Сюжетно-ролевые игры.

Игры-имитации.

Строительно-конструктивные игры.

Дидактические игры.

Подвижные игры.

Театрализованные игры.

Развивающие интеллектуальные игры.

Специальные коммуникативные игры.

Беседы.

Свободное общение с детьми на разные темы.

Моделирование игровых ситуаций: «Вот зазвонил телефон».

Рассматривание иллюстраций, картин.

Наблюдения.

Разучивание стихов, потешек, чистоговорок, скороговорок.

Отгадывание и сочинение загадок.

Рассказывание.

Разновозрастное общение.

Встречи с интересными людьми.

Чтение литературных произведений разных жанров (сказка, рассказ, стихотворение).

Рассматривание иллюстраций разных художников: И. Бианки, Е. Чарушин, Ю. Васнецов, Е. Рачев.

Рассказывание знакомых произведений (совместно с воспитателем).

Заучивание наизусть: А. Фет «Чудная картина…», И. Суриков «Зима», А. Плещеев «Скучная картина! …», А. Майков «Колыбельная песня» , А. С. Пушкин «Уж небо осенью дышало», «Зимний вечер», С. Я. Маршак «Пудель», С. Есенин «Береза», «Черемуха», А. Барто «Веревочка».

Д/и: «Откуда герой?», «Что не так?», «Что перепутал художник?», «Продолжи рассказ; сказку», «Придумай начало к готовому концу», «Придумай конец к готовому началу», «Измени сюжет» и др.

Пересказ литературных произведений или отрывков из них.

Придумывание сказок и рассказов, обыгрывание их по ролям.
	Свободное общение по ходу разных видов деятельности.

Сюжетно-ролевые игры.

Режиссёрские игры.

Театрализованные игры.

Игры-имитации.

Строительно-конструктивные игры.

Дидактические игры.

Подвижные игры.

Развивающие, интеллектуальные игры.

Настольно-печатные игры.

Рассматривание иллюстраций художников, придумывание и рисование собственных иллюстраций.

Игры- драматизации по прочитанным произведениям; творческие игры по прочитанным произведениям.

Составление альбомов устного народного творчества (рисование и записывание текста).

Обыгрывание сюжетов на всех видах театров (от пальчикового до би-ба-бо).
	Совместные досуги и праздники.

Маршруты выходного дня.

Игротеки.

Игротренинги.

Вечера вопросов и ответов.

Консультации.

Беседы.

Папки-передвижки.

Встречи с интересными людьми.

Тематический вечер: «Творчество К. И. Чуковского»

Папка-передвижка: «Мы из сказок К. И. Чуковского»

Папка-передвижка: «Что читать детям».

Театрализация для родителей сказки или литературного произведения с привлечением родителей к участию в изготовлении костюмов, декораций, в написании сценариев.


Социально-коммуникативное развитие
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	 Совместная деятельность с семьей.

	Объяснение.

Наблюдение.

Труд (в природе, дежурство).

Продуктивная деятельность.

Дидактические игры.

Настольно-печатные игры.
Сюжетно-ролевые игры.
Рассказы и беседы.

Рассматривание картин и иллюстраций.

Дидактические и развивающие игры.

Подвижные игры.

Педагогические ситуации.

Игры-имитации.

Чтение, рассматривание иллюстраций и обсуждение детских книг и энциклопедий.

Решение проблемных ситуаций.

Создание альбомов, выставок, коллажей.

Просмотр и обсуждение мультфильмов.

Поисково-исследовательские проекты.

Рассматривание, обследование, наблюдение.

Рассказ, свободное общение.

Ситуации морального выбора.

Ситуативные разговоры.

Педагогические ситуации.
	Рассматривание.

Наблюдение. Беседа. Обсуждение.

Чтение и рассказ.

Ситуативные разговоры и речевые ситуации.

Отгадывание и составление загадок.

Экскурсии. Целевые прогулки.

Моделирование и решение проблемных ситуаций.

Изобразительная деятельность. Конструирование.

Сюжетно-ролевые игры.

Дидактические игры.

Подвижные игры.

Хороводные игры.

Театрализация.

Экспериментирование «Мы фокусники» (Магниты и магнетизмы), «Спичечный телефон» (простейшее устройство для передачи звука на расстоянии).

Коллекционирование «Металлические предметы», «Мир увлечений девочек и мальчиков» (фантики от конфет и др.).

Развлечения, досуги, праздники.

Соревнования.

Игры-путешествия.
Игры-викторины.
Чтение книг и рассматривание иллюстраций, картин.

Наблюдения.

Ситуативные разговоры.

Педагогические ситуации.

Совместные с воспитателем и сверстниками игры:

-сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, дидактические,

настольно-печатные, подвижные.

Использование разных видов театров.

Поисково-исследовательские проекты.

Совместная образовательная деятельность.

Творческие задания и упражнения.

Хозяйственно–бытовой труд.

Труд в природе.

Ручной труд. Коллективный труд.

Поддерживание порядка в группе.

Выполнение обязанностей дежурных по столовой, в уголке природы.

Уход за растениями в уголке природы.

Трудовые поручения.

Создание коллажей, альбомов, выставок.
	Рассматривание.

Обследование.

Наблюдение.

В изоцентре: рисование, лепка, аппликация, ручной труд.

Конструирование.

Подвижные игры (самоорганизация).

Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта).

Настольно-печатные игры.

Дидактические игры.
Изготовление атрибутов к сюжетно-ролевым играм.
Рассматривание книг, иллюстраций.

Отражение жизненного опыта в режиссёрских играх, продуктивной деятельности.

Дидактические игры.

Игровые ситуации.

Игры-имитации.

Сюжетно-ролевые игры.

Рассматривание книг, иллюстраций.

Самообслуживание.

Продуктивная деятельность.
	Экскурсии

выходного дня.

Интересные встречи.

Совместные развлечения

Газеты и альбомы «Моё генеалогическое древо», «Петербургская семья».

«Гость группы» встречи с интересными людьми.

Совместные досуги.

Маршруты выходного дня.

Консультации. Папки-передвижки.

Беседы.

Игротеки.

Чтение литературы.
Игротренинги.

Встречи с интересными людьми.

Проектная деятельность.

Выставка детских поделок, рисунков.


Художественно-эстетическое развитие
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	 Совместная деятельность с семьей.

	Наблюдение на прогулке.

Игра-экспериментирование

Рассматривание.

Конструирование.

Рассказ. 

Ситуативный разговор.

Развивающие игры.
Дидактические игры.
Свободное общение на разные темы.

Игра на музыкальных инструментах.

Слушание песен, музыкальных произведений.

Игры с музыкальным сопровождением.
	Беседы. Опыты.

Дидактические игры.

Занимательные показы.

Индивидуальная работа.

Наблюдения.

Рассматривания. Чтение.

Обыгрывание незавершенного рисунка.

Коллективная работа.

Создание условий для выбора.

Продуктивная деятельность.

Тематический досуг.

Сбор материала для украшения.
Экспериментирование с материалами.
Слушание песен, музыкальных пьес, народной, музыки, классической и современной музыки.

Экспериментирование со звуками.

Музыкально-ритмические движения.

Упражнения на развитие чувства ритма.

Развитие певческих возможностей. 

Игра на детских музыкальных инструментах.

Инсценирование песен, произведений.

Показ театров, спектаклей.

Забавы, развлечения, праздники.

Подвижные игры.

Музыкальные игры и музыкально-дидактические игры. Ритмопластика.

Песенное творчество (импровизация).

Шумовой оркестр.
	Проблемная ситуация.

Самостоятельная художественная деятельность.

Самостоятельная деятельность с материалами.

Дидактические игры.
Рассматривания.

Наблюдения

Сюжетно-ролевая игра.

Экспериментирование с материалами.

Сбор материала для украшения. 

Рассматривание предметов искусства.

Настольно-печатные игры.

Игры на музыкальных инструментах.

Инсценирование песен.

Сочинение колыбельных песен, песенное творчество.

Рассматривание тематических картин.

Игры-драматизации.

Игры имитационного характера.

Дидактические и развивающие игры.

	Беседа.

Консультации.

Конкурсы.

Выставка работ.

Экскурсии.

Открытые занятия.

Целевые прогулки с целью накопления впечатлений.

Фотовыставки. Мастер-класс.

Оформление групповых помещений.

Совместные досуги, праздники.

Совместный показ театров, спектаклей.

Чтение литературы.

Папки-передвижки.

Помощь в изготовлении пособий и костюмов.

Оформление группы к праздникам.



2.2. Учебный план (система непрерывной образовательной деятельности)

	Образовательная область
	Количество периодов непрерывной образовательной деятельности (количество академических часов) в неделю 
	Длительность непрерывной образовательной деятельности, мин.
	Всего в неделю, мин. 

	Инвариантная часть

	Физическое развитие:
	3
	
	75

	В спортивном зале
	2
	25
	50

	В бассейне
	1
	25
	25

	Познавательное развитие


	3 
	20-25
	75

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	1
	25
	25

	Формирование элементарных математических представлений 
	1
	25
	25

	Познавательно-исследовательская деятельность
	Ежедневно в ходе прогулки или в рамках совместной деятельности педагога и детей в ходе решения образовательных ситуаций

	Модельно конструктивная деятель​ность
	1
	25
	25

	Речевое развитие
	2
	25
	50

	Социально-коммуникативное развитие
	Ежедневно в рамках совместной деятельности педагога и детей и самостоятельной деятельности детей в первой и второй половине дня

	Художественно-эстетическое развитие
	5
	25
	125

	Лепка
	½
	12.5
	12.5

	Аппликация
	½
	12,5
	12,5

	Рисование
	2
	25
	50

	Музыка 
	2
	25
	50

	Вариативная часть

	Социально-коммуникативное развитие
	1
	25
	25

	«Петербурговедение»
	1
	25
	25


2.3. Расписание непрерывной образовательной деятельности

	День недели
	Организованная образовательная деятельность
	Время в режиме дня

	Понедельник
	Познавательное развитие: ознакомление с окружающим
	08.45-09.10

	
	 Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация
	
09.25-09.50

	Вторник
	Познавательное развитие: формирование элементарных математических представлений
	09.00-09.25

	
	Художественно-эстетическое развитие: рисование
	09.35-10.00

	
	Физическое развитие: физическая культура в помещении
	12.00-12.25

	Среда
	Речевое развитие: развитие речи 
	09.00-09.25

	
	Художественно-эстетическое развитие: музыка                                                           
	10.45 -11.10

	
	Познавательное развитие: формирование целостной картины мира
	16.00-16.25

	Четверг
	Речевое развитие: развитие речи
	08.45-09.10

	
	Художественно-эстетическое развитие: рисование
	09.20-09.45

	
	Физическое развитие: физическая культура в помещении
	12.00-12.25

	Пятница
	Физическое развитие: физическая культура в бассейне
	10.00-11.00

	
	Художественно-эстетическое развитие: музыка           
	11.05-11.30

	ВСЕГО: 
	                                      13


2.4. Модель организации образовательного процесса в группе
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2.5. Комплексно-тематическое планирование образовательной работы с детьми

старшего дошкольного возраста (5-6 лет)
	Месяц, неделя
	Лексическая тема и содержание работы
	Итоговое мероприятие

	Сентябрь

	I, II недели:

4 - 15 сентября
	Детский сад. Профессии в детском саду.   Мониторинг развития детей. 

Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским садом, как ближайшим социальным окружением ребенка, расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (заведующая, воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник и т.д.). Познакомить с центрами (уголками) в группе, с их оснащением. Познакомить с игровой площадкой и территорией детского сада.
	Праздник «День знаний».

1 сентября – день Знаний.

Экскурсии по детскому саду (музыкальный зал, пищеблок, физкультурный зал, бассейн) Оформление альбома 

«Наша группа»

	III неделя:

18 - 22 сентября
	   Безопасность вокруг нас.

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них; приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения.
	 Создание альбома

 «Детям знать положено – 01,02,03».

.

	IV неделя:

25 - 29 сентября
	Осень. Признаки осени.

Расширять знания детей об осени, формировать обобщенное представление об осени как времени года, явлениях природы. 
	Экскурсия по территории детского сада «Признаки осени найдем».

27 сентября – День воспитателя

	Октябрь

	I неделя:

2 - 6 октября
	Деревья и кустарники осенью.

     Продолжать знакомить с плодовыми и лиственными деревьями и кустарниками. Формировать представление о хвойных деревьях, с использованием моделей строения деревьев и кустарников.
	Осенний букет из листьев .

Выставка поделок из природного материала

5 октября – Всемирный день учителя.

	II неделя:

9 - 13 октября
	Огород - овощи.  Сад - фрукты.

Закреплять знания об овощах, где растут, как их убирают, как употребляют в пищу. Познакомить с сельскохозяйственными профессиями.

Закреплять знания о фруктах, где растут, как их убирают, как употребляют в пищу. Познакомить с профессией садовода.
	Инсценировка по сказке Сутеева «Яблоко»

Создание мини выставки  свежих овощей и фруктов.



	III неделя:

16 - 20 октября
	Лес. Грибы. Лесные ягоды.

Познакомить с разнообразием грибов и ягод, выделив группы съедобных и несъедобных; продолжать знакомить с растениями леса.
	Показ и театрализация по мультфильму «Как грибы с горохом воевали»

	IV неделя:

23 - 27 октября
	     Откуда хлеб пришел.

 Расширять и уточнять знания о труде людей на селе. Закреплять представления о том, как на наших столах появляется хлеб, какой длинный путь он проходит, прежде чем мы его съедим.
	Пироги, печенье из соленого теста

	Ноябрь

	I неделя 30 октября -

3 ноября
	Мебель

Расширять и углублять представления о мебели и истории ее возникновения, ее назначении, деталях и частях, материалах, из которых она сделана
	Поделки из бросового материала

	II неделя:

6 - 10 ноября
	 Наша Родина – Россия. Москва – столица России. День народного единства

Расширять  представления детей  о родной стране как многонациональном государстве, о государственных праздниках, о том, что Россия -  огромная многонациональная страна.  Дать представление о Москве – как столице России. Знакомить с историей России, гербом и флагом.
	4 ноября – День народного единства.

Музыкальный праздник

«Единство народов России»

3 ноября – день рождения С.Я.Маршака

	III неделя:

13 - 17 ноября
	Народное декоративно - прикладное искусство

Продолжать знакомить детей с  народным  декоративно – прикладным искусством:  Гжель,  Богородская игрушка.  Продолжать знакомить детей с разнообразием русских народных игрушек; формировать умение различать игрушки, зная характерные особенности разных промыслов; воспитывать добрые нежные чувства к русскому народному творчеству
	Мини-выставка русских народных игрушек

16 ноября – Международный день толерантности.

	IV неделя:

20 - 24 ноября
	Одежда. Обувь. Головные уборы.

Закреплять представления об одежде, назначении, деталях, материалах, из которых она сделана. Закреплять представление об обуви и головных уборах, их назначении (сезонность), деталях, материалах, из которых они сделаны.
	Выставка рисунков, поделок, посвященных костюму.



	V неделя:

27 ноября -1 декабря
	Перелетные птицы.

     Продолжать знакомить с перелетными птицами как живыми существами, живущими на земле, в воде; уточнить понятия «перелетные», «водоплавающие».
	Инсценировка по сказке Андерсена «Гадкий утенок»

29 ноября – День матери России.

Конкурсы с участием мам.

	Декабрь

	I неделя:

4 - 8 декабря
	Зима. Приметы зимы. Зимующие птицы.

      Расширение и обогащение знаний об особенностях зимней природы, характерных признаках зимы, о безопасном поведении зимой. Формирование представлений детей о зимующих птицах нашего региона.
	Выставка детского рисунка «Зимушка-зима»



	II неделя:

11 - 15 декабря
	Домашние животные. Дикие животные.

      Закреплять представление о домашних животных, их виде, образе жизни в зимний период, повадках; продолжать знакомить с  сельскохозяйственными профессиями: животновод, ветеринар и т.д. Закреплять представление о диких животных, их внешнем виде, образе жизни в зимний период, повадках; познакомить с Красной книгой Ленинградской области.
	Создание тематического альбома «Животные нашего региона» (рассказы, рисунки, иллюстрации)

	III неделя:

18 - 22 декабря
	Неделя детской книги

       Расширять представления о разных видах бумаги и ее качествах. Воспитывать бережное отношение к книгам   
	Выставка детской книги

	IV неделя:

25 - 29 декабря
	Новый год.

     Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведению. Воспитывать чувства удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности, закладывать основы праздничной культуры, вызвать эмоционально-положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.
	Костюмированный бал

«В гостях у сказки»

	Январь

	I неделя
	Зимние каникулы.
	7 января – Рождество Христово

	II неделя: 11-12 января
	Зимние забавы. Рождество.

Закреплять представления о зимних развлечениях. Продолжать знакомить детей с народными традициями, обычаями и праздниками. 
	Развлечение «Зимние игры – забавы»

	III неделя: 15-19 января
	Транспорт. Профессии на транспорте.

 Расширять и закреплять представления о видах транспорта (водный, воздушный, наземный и т.д.), его назначении. Упражнять в умении выделять основные части разных видов транспорта; проследить вместе с детьми историю развития транспорта.
	Изготовление разных видов транспорта из бросового материала



	IV неделя:

22 -26 января
	Животный мир полярных районов земли

 Уточнять и расширять знания о животных полярных районов земли: характерном внешнем виде, повадках, питании, детенышах. Дать представление о полярных районах, о труде людей, работающих на полярных станциях. 
	Сюжетно-ролевая игра

«Полярные исследователи».
27 января – День полного освобождения Ленинграда.

	V неделя:

29 января –
2 февраля
	Виды спорта.

Познакомить детей с различными видами спорта. Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека. Учить использовать физические упражнения для укрепления своих органов и систем.
	Спортивное развлечение

	Февраль

	I неделя:
5 - 9 февраля
	Профессии. Орудия труда. Инструменты.

Расширять  представления о профессиях, трудовых действиях взрослых, об инструментах, орудиях труда, нужных представителям разных профессий.
	Вечер загадок о профессиях

10 февраля – День памяти 

А. С. Пушкина

	II неделя:
12 - 16 февраля


	Человек. Семья.

Познакомить со строением человека и назначением частей его тела; формировать представление о возрастных изменениях человека. Формировать представления о составе семьи.  


	Выставка творческих работ

 «Моя семья»



	III неделя:
19 - 23 февраля


	23 февраля. Наша армия.

Расширять представления детей о Российской Армии: знакомить с военными профессиями, военной техникой. Знакомить с разными родами войск. Рассказать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине.
	Спортивный праздник с участием пап.

23 февраля – День защитника Отечества.

	IV неделя:
26 февраля – 2 марта
	Весна. Приметы весны.

Расширять  представления о весне и ее приметах, характерных признаках, о приспособленности растений и животных к изменениям в природе
	Вечер стихотворений о весне.

	Март

	I неделя:

5 – 9 марта
	Мамин праздник.  Профессии наших мам.

 Формировать представление, что в наши дни мамы не только воспитывают детей и занимаются домашними делами, но и работают наравне с нашими папами. Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков представления о том, что мужчины должны внимательно относиться к женщинам.
	Праздничный утренник.

8 марта – Международный женский день.

	II неделя:
12 -16 марта
	Кухня. Посуда. Продукты питания

Уточнять и расширять представление о посуде, ее назначении, деталях и частях, из которых она состоит, материалов, из которых она сделана.

Формировать представление о продуктах питания, из которых готовят пищу; о способах обработки продуктов и приготовления разнообразных блюд.
	Выставка поделок из пластилина, глины, соленого теста. «Моя любимая чашка».


	III неделя:
19 – 23 марта
	Хочу быть здоровым

Расширять   представления о  здоровом образе жизни, рациональном питании. Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни и их влиянии  на здоровье. Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни.
	«День здоровья»

22 марта – Всемирный день земли и воды.

	IV неделя:
26 – 30 марта
	Перелетные птицы весной.

     Уточнять знания о птицах; закреплять понятия «перелетные»,  «водоплавающие»; знать их строение, внешние признаки, повадки, как передвигаются
	31 марта – день рождения 

К. И. Чуковского.

	Апрель

	I неделя:

2 – 6 апреля
	Домашние птицы

      Уточнять и расширять представление  о  домашних птицах, их внешнем виде.  Расширять знания детей об их образе жизни, знакомить с их повадками, питанием.
	2 апреля – Международный день детской книги. Викторина по произведениям Виталия Бианки.

	II неделя:
9 – 13 апреля
	Космос.

     Формировать представления о космосе, освоении космоса людьми, о работе космонавтов.
	12 апреля – Всемирный день Авиации и Космонавтики.
Строительно-конструктивная игра «Космический корабль».

	III неделя:
16 – 20 апреля
	Животный мир морей и океанов. Мониторинг развития детей.

     Уточнять и закреплять знания детей о рыбах, познакомить с обитателями морей и океанов.
	Коллективная работа -  оригами 

«Подводный мир»

	IV неделя:
23 – 27 апреля
	Животные жарких стран.

     Упражнять в классификации животных Севера и животных жарких стран; познакомить с самым жарким континентом Африкой, объяснить, как животные особо жарких районов приспосабливаются к жизни при высоких температурах с малым количеством воды.
	Сюжетно-ролевая игра

«Экскурсия по Петербургскому зоопарку».

	Май

	I, II недели:

30 апреля – 11 мая
	 1 мая – праздник Весны и Труда.  9 мая - День Победы   

     Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине, расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне.
	Возложение цветов к мемориальной доске и чтение стихотворений на военную тематику. Выставка детского творчества.

	III неделя:

14 – 18 мая
	Насекомые и пауки.

Расширять представления о разнообразии насекомых, выделяя их отличительные и общие признаки.
	Мамин-Сибиряк «Сказка про Комара Комаровича – длинный нос и про 

Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»

	IV неделя: 21 – 25 мая


	Наш город. Правила дорожного движения.

     Расширять знания об истории города, продолжать знакомить с его достопримечательностями. Объяснить, что безопасность на улицах нашего города зависит от того, насколько хорошо дети знают и выполняют правила дорожного движения
	Создание мини-выставки творческих работ на тему

«Праздничный город»

	V неделя: 28 мая –

1 июня


	Лето. Полевые и садовые цветы.

     Закреплять знания о временах года, о сезонных изменениях; расширять и систематизировать знания о садовых и полевых цветах
	Оформление цветочных клумб на игровых площадках.

Слушание и исполнение музыки (песен) о детях и детстве, исполнение танцев, имеющих детскую тематику.

1 июня – День защиты детей.


2.6. Формы работы по образовательным областям и видам деятельности

	Тема
	Виды деятельности по образовательным областям

	
	Физическое развитие
	Познавательное развитие
	Речевое развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Художественно-эстетическое развитие

	Здравствуй,  детский сад. 

1 сентября -день знаний.
	- Создание ситуации (ЗОЖ) «Где живут витамины для роста?» с использованием мнемотаблиц

-МПИ «Рыбки»;

-Спортивная игра «Кто быстрее закрутит канат»
	-Создание ситуации «Сосчитать сколько детей»

-РИ «Укажи нужное число»

- Конструирование: «Домик для игрушек» (деревянные кубики);
	-Составления рассказа из личного опыта детей «Мои любимые игрушки»;

-Д/И (ЗКР) «Что ты слышишь?»;

- Прослушивание и обсуждение сказки «Гуси-лебеди»

- ПаИ «Мы во двор пошли гулять»
	-Беседа «Красивые названия улиц» - рассматривание иллюстраций с изображением улиц


	- Рисование «Моя любимая игрушка»;

-МДИ «Мой оркестр».

	Детский сад. Школа.
	-МП/И «Ветер и листочки»;

-МП/И «Карусель»;

-Ситуация (ЗОЖ) «Зачем нам нужен язык?»;

-МП/И «Курочки-цыплята»;

-Спортивная игра «пройти между предметами»;

-МП/И «Ручеёк».


	Экспериментирование: сравниваем «легкий и тяжелый предмет»; 

-ДИ (экология) «лото –предметы вокруг нас»;

-Ситуация «Сколько книжек?»

- Конструирова-ние из бумаги «Осеннее дерево»;

-РИ «Соедини листочки от самого маленького до самого большого».


	-Составление рассказа по картине «Кем я хочу быть»;

-Заучивание стихотворения «Осень у нас во дворе» Кручинин Е.

-ПаИ «Мы во двор пошли гулять», «Весёлые ребята»

- прослушивание и обсуждение сказки Лиса и волк;

- стихотворений и загадок про школу.

-ДИ (ЗКР) «Подбери слово».
	-Беседа на тему «Что такое школа?», «Любимые места в моём городе», 

-СРИ «В детский сад приехали артисты» с использованием ряжения;

-Театрализа-

ция «Машенька в гостях у бабушки»;

-КИ «На что похоже твоё настроение»

 
	-Лепка;

-Рисование «Осенний лес»;

-ДИ (ИЗО) «Подбери узор»;

-Беседа; «Кто для нас готовит в д/саду?»

-Рисование «Красивый детский сад»

-МДИ «Танец в парах».



	«Откуда хлеб пришел»
	-МП/И «Найди свой цвет»;

-Спортивная игра «кегли»;

-Ситуация (ЗОЖ) с использованием презентации «как испечь хлеб» 
	- Ситуация «Какой колосок выше?»

- Строительная игра «Гаражи» лего

- Экспер-ие «В погоне за светом» с использ. мнемотаблиц


	-Беседа «как получается мука»

- Прослушивание и обсуждение сказки А.С. Пушкина «Золотая рыбка»;

-Рассказ по картине «Сбор пшеницы с поля» с использ. ИКТ; 

- Пальчиковые игры 

«Тесто»
	-Беседа на тему «Наше настроение в осеннее время года» использ.Д.И «Мое настроение» 

-СИР «Врач в детском саду»;

-Ситуация (ОБЖ) «Пешеходный переход-правильно переходим через дорогу»;

- Театрализация «Сказка «Теремок»
	-Аппликация «Колоски»;

-Рисование «Поспела рожь»;

-ДИ (ИЗО) «Дорисуй картину»;

- Беседа «Натюрморт» просмотр мульт. «Пластилиновая ворона»

- МДИ «Повтори на бубнах».

	«Что нам осень подарила овощи и фрукты»
	-МП/И «Море волнуется раз…»;

-МП/И «Морковка»;

-Спортивная игра «Дотянись до огурчика»;

-Ситуация (ЗОЖ) «Готовим витаминный салат».
	-Ситуация «На какую фигуру похож листик»

- Конструирование из бумаги «метелка»;

-Строительная игра «домик в деревне» из дерев.конст.;

-ДИ (Экология) Лото «Овощи и фрукты»;

-РИ «Сосчитай сколько овощей нужно в дет сад»
	-Пересказ русс. нар. сказки «Под грибом» с использ. алгоритма

- прослушивание и обсуждение рус.нар. сказки «Ворона и рак»;

-загадывание загадок про овощи и фрукты

-ДИ (ЗКР) «угадайка»;

- Пальчиковые игра «Грустный-весёлый».
	-Беседа на тему «Как я провёл выходные»

-СИР «Занятия в детском саду;

- Театрализация «Теремок» пальчиковый театр;

-КИ «Скажи какой цвет подходит»;

-Ситуация (ОБЖ) «Правила безопасного поведения дома».


	-Лепка «Овощи и фрукты на тарелке»;

-Рисование «Овощи на тарелке»;

-ДИ (ИЗО) «Обведи, не отрывая карандаш и раскрась овощи и фрукты»;

-МДИ «Повтори движение».

	«Кладовая леса ягоды, грибы, орехи»
	-МП/И «Третий лишний»;

-МП/И «Чей грибочек»;

-Спортивная игра собери ягоды

-Ситуация (ЗОЖ) «Ядовитые и полезные грибы»
	-ПИД «Наш лес»;

-Ситуация «Сколько в корзине грибов»;

- Конструирование «Оригами. Гриб»;

- Экспериментирование «Почему не тонут листья»;

-ДИ «Подбери еду для питомца»;

-РИ  «Подбери правильное кол-во предметов»;
	-Рассказы детей из опыта «Как я ходил в лес»;

-Заучивание стихотворения  «Грибы в корзине»;

- Прослушивание и обсуждение  сказки «Чипполино».

-ДИ (ЗКР)  «Подбери картинку соответ. звукам»;

- Пальчиковые игра «Грибы в корзинке»
	- беседа на тему «Мой питомец», «Что такое выставка кошек и собак», 

-СИР «Кухня в детском саду»;

- Театрализованная игра «Прогулка по лесу»;

-обсуждение создание ситуации (ОБЖ) «Осторожно автомобиль ».

-КИ «Назови наоборот».


	-Аппликация «Мой домашний питомец»;

-Рисование акварелью «Кошка с котятами »;

-ДИ (ИЗО) «Подбери красивый наряд»;

-МДИ «Высокий-низкий звук». 

	«Семья. Мой дом. Предметы дом.обихода. Посуда.

Русские народные промыслы.


	МП/И: «Поехали»

МП/И: «Блюдца и чашки»

Создании ситуации (ЗОЖ): «Грязная посуда».

МП/И: «К своему флажку»;

Спортивная игра «Не урони».
	-ПИД «Какая посуда у меня дома»;

-Строительная игра «Конструирование из бумаги Чашка и блюдце»;

-Эксперементи-рование «Каждому камешку свой дом»;

- Ситуация «Подбери посуду по размеру»;

-КИ  « блоки Дьенеша»
	- прослушивание и обсуждение произведения Чуковского «Федорино горе»; 

- Составление рассказа по набору игрушек предметы домашнего обихода «Ждем гостей»;

-ПаИ «Семья»  

- Загадывание загадок про посуду

Д/И (ЗКР) «Звуки «л», «л^», «р», «р^».
	-Беседа «Где я живу», «Моя большая семья»

-СИР «Семья готовится к празднику»

- обсуждение ситуации (ОБЖ)

«Безопасное поведение на дорогах»;

-Д/И «Влияние машин на природу»;

- Театрализованная игра «семья зайцев  идет в гости к семье мишек»

-КИ «Зачем нужны правила дорожного движения»;
	- Лепка «Мы поедем, мы помчимся»;

- Рисование «Автомобили нашего города»

-Рисование «хохломская игрушка»;

-МДИ «Игра на металлофоне «Лесенка».

	Семья. Мой дом. Мебель.
	МП/И «Удочка»;

МП/И «С кочки на кочку»;

МП/И «Поймай палочку»;

Спортивная игра «Передача мяча над головой»

Ситуация (ЗОЖ) «Осторожно электричество».


	ПИД «Россия- Мой дом»

-Строительная игра «Мебель» из деревян.констр.

-Эксперементи-рование «Ветер в комнате»

- Ситуация «Найди форму геометрических фигур в окружающих предметах. 

- Конструирование «коробочка для бус и др. принадлеж.» из бумаги

-РИ «Волшебный квадрат»
	-Пересказ по рассказу В. Осеева «Сыновья»;

-Составление описательного рассказа «Моя семья»

-ДИ (ЗКР) «Кто больше подберёт слов по звукам»;

- Пальчиковые игры «Один, два, три, четыре, пять – вышли пальчики гулять»;
	- беседа по теме недели;

-СИР «Семья на даче»;

Создание Ситуации (ОБЖ)

«Безопасность в доме»;

-Д/И «Славянская семья»;


	- Лепка «стол и стульчики»;

- Рисование «Мебель в моей квартире»;

- Д/И (ИЗО) «Мой любимый инструмент»;



	Золотая осень. Красная книга растений.
	МП/И «Найди себе пару»;

Создании ситуации (ЗОЖ) «Для чего нужно беречь растения».

Динамическая пауза «Листопад»


	Создание альбома «Красная книга»

-Эксперементи-рование «Откуда берется вода»;

- Ситуация «Сколько листьев упало сколько осталось»;

- Конструирование «Осеннее дерево» (оригами);

-РИ «Что не так».


	- «Узнай по описанию» (учить составлять описательный рассказ о деревьях, растениях»;

ДИ (ЗКР)  «Придумай окончание»;

Загадывание загадок про осень
	-Беседа «Города России»

-СИР «Мы идем в кино»;

- игровая ситуация (ОБЖ)

«Кто там?»; с использ. ТРИЗ

-Д/И «Летает – не летает»;


	- Лепка барельеф «листья от разных деревьев»;

- Рисование «Листопад в нашем лесу»;

- Д/И (ИЗО) «Нарисуй к стволу листья»;

- МДИ «кружимся под музыку».

	Предметы ближайшего окружения: одежда, обувь, головные уборы.
	МП/И «Быстрей по местам»; «Кто быстрее оденется»

Ситуация (ЗОЖ) «Что бы быть здоровым, надо быть чистым»

П/И «Лиса и зайцы»


	Настольная игра «Наряди мальчика и девочку»;

-Строительная игра «Мосты в нашем городе»;

-Эксперименти-рование «Сухой из воды» определить, что воздух занимает место;

- Ситуация «Сколько пар обуви у Саши»;

- Конструирование «шапочка для Маши»;

-КИ «Собери фигуру из палочек кьюзенера».
	Прослушивание и обсуждение сказки «Варежка»

 -ДИ (ЗКР) «Испорченный телефон»;

-Пальчиковая игра «Много обуви»
	Беседа «Мой любимый наряд», «Минин и Пожарский» (знакомство с историей нашей Родины, историческими личностями);

-СИР «Выбор объекта строительства»;

-Д/И «Испорченный телефон»;

- Театрализация «Наряжаемся на бал».


	- Аппликация «Одень своего друга»;

- Рисование «Гардероб»;

- Рисование «Наши пернатые друзья»;

- МДИ «Р.Рустамов «Музыкальные ложки».



	Мой дом. Мой город. Стройка.
	МП/И «Хитрая лиса»;

Спортивная игра «Ходьба по гимнастической скамейки с мешочком на голове»;

Динамическая пауза «Строители»


	-Строительная игра «Дома в городе»;

-Эксперименти-рование «Что нужно для питания растениям»;

- Ситуация «Сравни дома по высоте по ширине Конструирование «Мой город»;

-РИ (ФЭМП) «Умный квадрат».


	- Составление рассказа «Мой дом»

Слушание и обсуждение рассказа «Строители»

-ДИ (ЗКР) «Звук и буква «О». Чтение слогов», «Узнай букву»;


	Беседа «Мой дом. Моя квартира»

-СИР «Строители возводят гараж»;

-Создание ситуации (ОБЖ)

«Опасности в доме»;

-Д/И «Собери свой дом»;

- Театрализация «Строители возводят театр»;
	- Аппликация «Дома»;

- Рисование «Город»;

- Рисование, орнамент «Гжель»;

- МДИ «Угадай инструмент».



	Домашние животные и птицы. Труд фермера.
	МП/И «Точный пас»;

МП/И «Метко в цель»;

Ситуация (ЗОЖ) «Чем мы думаем».

Эстафета «Кто выше»
	ПИД «Найди пару»;

-Строительная игра «Коровник»;

-Эксперименти-рование «Как сделать звук громче»;

- Ситуация «Раздели корм поровну»;

- Конструирование из бумаги «курочка»
	- Составление рассказа о домашних животных 

-Чтение С. Маршак «Кошкин дом», разучивание пословиц и поговорок об домашних животных

-ДИ (ЗКР) «Подбери рифму;

- Пальчиковая игра «Буренушка» 
	Беседа «Каких домашних животных я знаю» «Выходной день в нашей семье», «Россия-реки»;

-СИР «Строители строят мост через реку»;

-Ситуация (ОБЖ)

«Пожары»;

-Д/И «Лото домашние животные»;

Театрализация «Как живут в деревне»;
	- Лепка «Домашние животные и птицы»;

- Рисование «Птицы клюют зерно»;

- Рисование «Красота дымковского орнамента»;

- Д/И (ИЗО) «Подбери орнамент»;

- МДИ «игра на металлофоне».



	Дикие животные и птицы средней полосы. Профессия лесника. Красная книга животных.


	МП/И «Найди пару»

Ситуация (ЗОЖ) «Витамины вокруг нас»

П/И «Ловишки» 

Эстафета «Кто быстрее»
	ПИД «Какая птица живет у нас в городе?»

Ситуация «Сосчитай, сколько животных и птиц изображено»

Конструирование-оригами заяц

ДИ «Отгадай откуда»

КИ Конструктор «развиваем логику»
	Словесная игра «Кто больше назовет названия диких животных»

Пальчиковая игра «Заяц Егорка»

Д/И (ЗКР) «Звуки «Б», «п»


	Ситуация (ОБЖ) «Использование и хранение опасных предметов»

Театрализация «Дикие животные средней полосы»

КИ «Назови наоборот».

СИР «Архитекторы»
	Рисование «Птицы средней полосы»

Лепка «Лисичка»

Рисование (ИЗО) «Городецкая игрушка»

МДИ «прослушивание пение птиц»

	Дикие животные: класс земноводные, пресмыкающиеся.
	МП/И «у кого мяч»

«Найди и промолчи»

Динамическая пауза «Собери яйца»

П/И Не оставайся на полу»
	Создание ситуации «Найди в пруду»

Конструирование из бумаги «черепаха»

Настольная игра «Подбери узор»

Отгадывание загадок
	Составление рассказа по картине «На болоте»

Загадывание загадок про земноводных

Прослушивание и обсуждение сказки «Царевна-лягушка»

ДИ (ЗКР) знай букву»;
	-Беседа по теме;  

- ДИ «Мое настроение» 

-СИР «Собери узор»

-Ситуация (ОБЖ) «Пешеходный переход-правильно переходим через дорогу»;


	Рисование «Морская черепаха»

Аппликация «Крокодил»

МДИ прослушивание музыки

	Животные севера и жарких стран.
	МП/И «Угадай, что изменилось?»

С/И «Олени и охотники»

МП/И «Сделай фигуру»

Эстафета «Дорожка препятствий»


	Экспер-е: Свойства бумаги

Создание ситуации: «На какую фигуру похожа»

ДИ «Кто где живёт»

ДИ ФЭМП «Сколько пятен у жирафа»

Отгадывание загадок
	Составление описательного рассказа о животных жарких стран

ДИ (ЗКР) «Звук и буква «О». Чтение слогов», «Узнай букву»; 

 -Словесная игра «Кто назовёт больше животных»
	- беседа по теме недели;

-ДИ «Что получается» 

Создание Ситуации (ОБЖ)

«Безопасность в доме»;
	Рисование «Жираф»

Лепка «пингвин»

Свободное рисование

МДИ «просмотр и прослушивание презентации «Северные животные»

	Средства связи. Почта.
	МП/И «Сделай фигуру»

Д/П «Передай кубик»

Ситуация ЗОЖ «Отправка посылки»

П/И «Цветные автомобили»
	Экспериментирование «Свойства снега»

-ДИ (экология) 

-лото Предметы вокруг нас;

-Ситуация «Сколько писем у почтальона»

- Конструирование из бумаги «Конверт»;

-РИ «Соедини листочки от самого маленького до самого большого».
	Составление рассказа по картине «Почтальон»

Загадывание загадок про почту

Прослушивание и обсуждение сказки «Гуси-лебеди»

ДИ (ЗКР) «Звук и буква «ю». Чтение слогов»


	-Беседа по теме;  

- ДИ «Аскорбинка»

Рассматривание картины и составление рассказа «Купчиха» 

 Ситуация (ОБЖ) «Безопасность на дороге»

- Театрализация «Отправляем посылку»
	Рисование «Почтальон»

Аппликация «Письмо для мамы»

МДИ игра на музыкальных инструментах

	Новый год! Народная игрушка.
	МП/И «Съедобное-несъедобное»

Спортивная игра « Кто скорее»

Ситуация ЗОЖ «Бенгальские огни»

П/И «В гости к Айболиту»
	ПИД «Как украшен наш сад»;

Конструирование новогодних игрушек

-Строительная игра Экспериментирование «Что тяжелее»;

- Ситуация «Подбери посуду по размеру»;

-КИ « блоки Дьенеша.
	- Свободное общение;

- Моделирование игровой ситуации «Вот зазвонил телефон»

Прослушивание чистоговорок

ДИ (ЗКР) «Звук и буква «е», «Узнай букву»;
	Беседа на тему праздника

- ДИ «Собери узор»

Рассматривание картины и составление рассказа Чурленис «Сказка королей»

 Ситуация (ОБЖ) «Скорая помощь»

- Театрализация «Празднуем Новый год»
	Рисование «Дед мороз»

Лепка «Новогодняя ёлка»

МДИ прослушивание музыки

	Каникулы! Зима, Рождество в Санкт-Петербурге.
	Д/П «Летает-не летает» 

Д/П «Найди и промолчи»

П/И «Охотники и зайцы»

Эстафета «Кто скорее пролезет через обруч к флажку


	Настольная игра «Наряди 

-Строительная игра «Мосты в нашем городе»;

-Эксперементи-рование «Свойства резины»

- Ситуация «Сколько игрушек на елке»;

- Конструирование «Новогодняя открытка»;

-КИ «Собери фигуру из палочек кьюзенера»
	Прослушивание и обсуждение сказки «Щелкунчик»

Загадывание загадок про ёлку и новый год.

Прослушивание скороговорок.

Словесная игра «Кто больше назовет зимних сказок»

ДИ (ЗКР) «Звук и буква «э». Чтение слогов
	Рассматривание картины и составление рассказа «Зимние забавы»

Беседа по теме;  

- ДИ «Найди друзей»

КИ «Назови наоборот».

-Ситуация (ОБЖ) «Знаки дорожные помни всегда»

- Театрализация «За столом»
	Рисование «Праздник»

Аппликация «Снегирь»

МДИ Игра на музыкальных инструментах

	Зимние забавы и зимние виды спорта.
	МП/И «Угадай, что изменилось»

П/И Совушка»

Спортивная игра «Мышеловка»

Эстафета  
	ПИД «Кто на чём катается»;

-Строительная игра «Строим зимний дом»

Экспериментирование «Такая разная вода»;

- Ситуация «Сколько надо пар коньков»;

-КИ блоки Дьенеша.

Проблемная ситуация «Хочу с вами играть»
	Прослушивание и обсуждение стихов.

Составление рассказа по картине «Лыжник»

Д/И (ЗКР) «Звуки м и мь»

ДУ «Какой слог громче звучит»
	Беседа по теме;  

Рассматривание картины и составление рассказа по картине «Охотники на снегу» Брейгель

  Ситуация (ОБЖ) «Безопасное поведение на улице»

- Театрализация «Теремок»
	Рисование «Моя любимая прогулка»

Лепка «Лыжник»

МДИ прослушивание музыки

	Зима в лесу.
	МП/И «Зима»

П/И «Мяч среднему»

Ситуация ЗОЖ Просмотр презентации «Как вести себя на улице»

Эстафета «Кто выше»


	Настольная игра «Угадай сказку»

-Строительная игра «Чей дом?»

- экспериментирование «Свойства ткани»

- ДИ ФЭМП «Сколько шишек на елке»;

- Конструирование оригами «Птичка»

-КИ «Собери фигуру из палочек кьюзенера»
	Составление рассказа по картине «Ёжик»

Загадывание загадок про животных

Словесная игра «Кто назовет животных, живущих в лесу»

ДИ (ЗКР) «Звук и буква «Ы», 

РИ «Придумай рифму»
	Чтение и предсказывание: Чарушин «Лисята»  

Беседа по теме;  

- ДИ «Пирамида здоровья»

-Ситуация (ОБЖ) «Дорога в сад»

- Театрализация «Бельчата»
	Рисование «Зимний лес»

Аппликация «Белка»

МДИ игра на музыкальных инструментах

	Животные водоемов. Кто в реке и озере живёт.
	Д/П «Стоп»

МП/И «Не урони мешочек»

Сп/И «Прыгни и присядь»

П/И Светофор»

Эстафета «Дорожка препятствий»;


	ПИД «Дом для рыбки»

-Строительная игра «Мебель» из деревян.констр.

-Эксперементи-рование «Стеклянные вещи»

- Ситуация «Найди всё круглое в окружающих предметах. 

Загадывание загадок

-КИ «Волшебный квадрат»
	Прослушивание и обсуждение рассказа «Живая шляпа»

Составление рассказа по теме «Кто в пруду живёт»

Д/И (ЗКР) «Звуки ч, щ»

ДУ «скажи наоборот»
	Беседа по теме;  

- ДИ «Четвертый лишний»

-СИР «Сложи узор»

-Ситуация (ОБЖ) «Будем беречь и охранять природу»

- Театрализация «У пруда»
	Рисование « У пруда»

Лепка «Золотая рыбка»

Рисование ИЗО гжель.

МДИ прослушивание музыки

	Растения как живые существа. Комнатные растения.
	МП/И «Найди себе пару»;

Создании ситуации (ЗОЖ) «Для чего нужны дома цветы»

Динамическая пауза «Листопад»

П/И «Лабиринт»

Эстафета «Пронеси мяч, не задев кеглю», 
	-ПИД «Цветы в группе»;

-Ситуация «Сколько надо горшочков»;

Конструирование оригами цветочный горшок с цветком

Экспериментирование «Зачем нужен этот материал»

-ДИ «Кто где живёт»

-КИ блоки Дьенеша
	Прослушивание и обсуждение Чуковский «Чудо-дерево»

Составление рассказа по картине Левитана «Берёзовая роща»

Загадывание загадок

ДИ (ЗКР) «Звук и буква «и». 
	Беседа по теме растения;  

- ДИ «Где я это видел»

КИ «Скажи правильно»

-Ситуация (ОБЖ) «Игры дома»

- Театрализация «Я ухаживаю за цветами»
	Рисование «цветущий кактус» Аппликация «цветок в горшке»

МДИ игра на музыкальных инструментах

	Транспорт. Труд на транспорте.


	МП/И «Найди себе пару»;

Создании ситуации (ЗОЖ) «Для чего нужно беречь растения».

Динамическая пауза «Листопад»

П/И «Перекресток»

Эстафета «Эстафета парами»
	-ПИД «Цветы в группе»;

-Ситуация «Сколько надо горшочков»;

Конструирование оригами «Цветочный горшок с цветком»

Экспериментирование «Зачем нужен этот материал»

-ДИ «Кто где живёт»

-КИ блоки Дьенеша
	Прослушивание и обсуждение сказки «Крошечка-хаврошечка»

Составление рассказа по теме Транспорт.

Д/И (ЗКР) «Звуки с, ш»

Словесная игра «Кто больше назовет разных машин»
	Беседа по теме;  

- ДИ «Что где находится»

-СИР «Подбери узор»

-Ситуация (ОБЖ) «Маленький шофёр»

- Театрализация «Водители»
	Рисование «Пожарная машина»

Лепка «машина»

Рисование ИЗО хохломская роспись

МДИ прослушивание музыки 

	День защитника отечества. Наша армия. Военная техника.
	П/И «Стрелок»;

Создание ситуации (ЗОЖ) «У меня заболел животик»

Динамическая пауза «Листопад»

МП/И «Переправа через болото»

Игровые упражнения при ходьбе по буму. Не теряй мяч. 
	-ПИД «Город на Неве»;

-Ситуация «Сколько надо горшочков»;

Конструирование «Вертолет»

Экспериментирование «Свойства бумаги»

-ДИ «Подбери часть к рисунку»

-РИ блоки Дьениша
	Прослушивание и обсуждение стихотворения Карасёва «Город-герой»

Составление рассказа по картине Васнецова «Богатыри»


	Беседа по теме;  

- ДИ «Логические цепочки»

Рассматривание картины и составление рассказа Хендрик «Зимний пейзаж с конькобежцами»

КИ «Назови наоборот».

 -Ситуация (ОБЖ) «Светофор»

Театрализация «Я солдат»
	Рисование «Солдат»

Аппликация «Танк»

МДИ игра на музыкальных инструментах

	Зимующие птицы.
	Д/П «Ладошки»

МП/И «Воробушки и кошка»

Сп/И «Мыши в кладовой»

П/И «Сделай фигуру»

Упражнять в беге, умении действовать по сигналу.


	ПИД «Кто как зимует»

-Строительная игра «Птичьи домики» из деревян.констр.

-Эксперементи-рование «Деревянные вещи»

- Ситуация «Пешеходы на автомобильной дороге. 

Загадывание загадок

-РИ «Мы летим на самолете»
	Составление рассказа про птиц в зимнем лесу.

Д/И (ЗКР) «Звуки ц, ч»
	Беседа по теме;  

- ДИ «Найди четвёртый лишний»

-СИР «Собери скворечник»

-Ситуация (ОБЖ) «Какой дорожный знак»

- Театрализация «Айболит»
	Рисование «Снегирь»

Лепка «Синичка»

Рисование ИЗО  

МДИ прослушивание музыки

	Перелётные птицы.
	МП/И «Лохматый пес»

П/И «Мороз – красный нос»

Учить ловко и быстро перебегать через площадку;

Упражнять в беге на скорость, совершенствовать технику прыжка в длину с места; совершенствовать навыки катания обруча.

Спортивная игра «Кто быстрее добежит до линии»
	ПИД «Что быстрее тонет: резина или дерево»;

-Строительная игра «Строим зимний дом для птичек»

Экспериментирование «Такая разная вода»;

- Ситуация «Как себя вести в общественном транспорте»;

-РИ блоки Дьенеша.

Проблемная ситуация «Хочу с вами играть»
	Загадывание загадок про птиц

Составление рассказа по картинке.
	Беседа по теме;  

- ДИ «Витаминка»

Рассматривание картины и составление рассказа Грачи прилетели»

Ситуация (ОБЖ) «Если звонят в дверь»

- Театрализация «Теремок»
	Рисование «Грачи»

Аппликация «Птицы»

МДИ игра на музыкальных инструментах

	Наши бабушки и мамы.
	 П.и. «Живой лабиринт»

- развивать чувство равновесия, ловкость

- Д/И «Назови ласково»

-закреплять умение образовывать слова с уменьшительно-ласкательным суффиксом

- Спортивная игра «Кто дальше метнет предмет», тренировать в прыжках с места вверх.
	-Ситуация «Зачем нужна еда человеку»

- РИ «Подбери картинку по количеству точек»

- Конструирование: «Тюльпан» (учить делать из бумаги цветок по образцу, сгибать, соединять углы бумаги, проглаживать пальчиком линию сгиба).


	Составление рассказа моя мама»

Д/И (ЗКР) «Звуки л, ль»
	Беседа по теме;  

- ДИ «Где я это видел»

-СИР «Собери узор»

-Ситуация (ОБЖ) «Не играй с огнём»

- Театрализация «Печём пироги для мамы»
	Рисование «Портрет мамы»

Лепка «цветы для мамы»

Рисование ИЗО  

МДИ прослушивание музыки.



	Предметы, облегчающие труд в быту. Электробытовые приборы.
	П.и. «Перелет птиц»

-учить бегать по всей площадке, не стоять у стенки, влезать на свободное место;

-обучать самостраховке при выполнение движений в равновесии;

-учить ловить мяч, не прижимая его к груди.

Спортивная игра 

«Сигналы светофора»
	Д.и. «Расскажи какой»

-развивать умение согласовывать существительные с прилагательными в роде и числе;

Ситуация ОБЖ «Осторожно с электробытовыми приборами дома»

Экспериментирование:

«Железо, металл и пластмасса»

Р.и. «Подбери по высоте, собери квадрат».
	Загадывание загадок про приборы

Прослушивание и обсуждение стихотворения Высотская «Детский сад»
	Беседа по теме;  

- ДИ «Для чего это надо»

Рассматривание картины и составление рассказа Тропинин «Девочка с куклой»

-Ситуация (ОБЖ) «Предметы, требующие осторожного обращения»

- Театрализация «Гости»
	Рисование «Чайник»

Аппликация «Телевизор»

МДИ игра на музыкальных инструментах

	Домашние питомцы.
	П.и. «Мы – капельки»

-учить образовывать двойные ряды, делать широкий круг, тренировать быстроту реакции, развивать прыгучесть, тренировать в беге по узкой дорожке между линиями.

Спортивная игра: «Кто быстрее принесет молоко киске»
	Ситуация ОБЖ: «Осторожно, бездомные собачки и кошечки»

Экспериментирование: «Какой бывает мяч»

Д.и. «Подбери домик для каждого животного»
	Д/И (ЗКР) «Звуки р, рь»

Загадывание загадок
	Беседа по теме;  

- ДИ Лото 

-СИР «Ты откуда»

-Ситуация (ОБЖ) «Контакты с животными»

- Театрализация «Колобок»
	Рисование «Собачка»

Лепка «Кошка»

Рисование ИЗО  

МДИ прослушивание музыки

	Мои любимые книги.


	-П/И «Сбей кеглю»;

-развивать координацию движений, умение передать силу броска

-МП/И  «Зайчик, зайчик, повтори»;

-Спортивная игра            «Займи свободный кружок»;


	Экспериментирование: сравниваем «Из чего строят дом»; 

-ДИ (экология) «Кто где живет»;

-Ситуация «Сколько книжек?»

- Конструирование из бумаги «Божья коровка»;

- развитие умения вырезать детали из бумаги и склеивать их между собой.

-РИ «Сравнение по количеству».
	Загадывание загадок про книги

ДИ (ЗКР) «Звук и буква «»Придумывание рифмы»


	Беседа по теме;  

- ДИ Короткие истории»

Рассматривание картины и составление рассказа «В библиотеке»

Ситуация (ОБЖ) «Как вызвать милицию»

- Театрализация «Спасатель»
	Рисование «мой любимы сказочный герой»

Аппликация «Книга»

МДИ игра на музыкальных инструментах

	12 апреля - День Космонавтики. 

Покорение космоса.


	-П/И «Хитрая лиса»;

- упражнять в беге в рассыпную, развивать ловкость, быстроту.

- МП/И «К своему флажку»;

-Ситуация (ЗОЖ) «Зарядка для здоровья»;

-Спортивная игра            «Попади в цель»;
	Настольная игра «Что было, что стало»;

- Строительная игра «Строим ракету»;

- Экспериментирование «Свойства песка»

- Ситуация «Зарядка для здоровья»;

- Конструирование «Космический корабль»;

-РИ «Подбери узор»
	Придумывание рассказа на тему           «Космическое путешествие»

Д/И (ЗКР) «Звуки
	Беседа «Что я знаю о космосе»;  

- ДИ «Что не так»

- СИР «Космонавты»

- Ситуация (ОБЖ) «Открытый балкон и окно»

- Театрализация «Лисички-сестрички»
	Рисование «Космос»

Лепка «НЛО»

Рисование ИЗО  

МДИ прослушивание музыки

	Предметы вокруг нас.


	-П/И «По проталинам»;

 -учить проползать под скамейкой любым способом (прямо или боком);

-МП/И  «Едет машина с мебелью»;

-Ситуация (ЗОЖ) «Зарядка для здоровья»;

-П/И «Где мой стул».
	Настольная игра «Что было, что стало»;

-Строительная игра «Шкаф»;

-Эксперименти-рование «Свойства карандаша»

- Ситуация «Зарядка для здоровья»;

- Конструирование «Строим дом для куклы/робота из конструктора»;

-РИ «Подбери узор»
	Загадывание загадок про предметы

Прослушивание и обсуждение стихотворения Барто «Верёвочка»
	Беседа по теме;  

- ДИ «Подбери узор»

Рассматривание картины и составление рассказа Лоран «Площадка для игр»

Ситуация (ОБЖ) «Как мы дышим»

Театрализация «На кухне»
	Рисование «Чайный сервиз»

Аппликация «Кувшин»

МДИ игра на музыкальных инструментах

	Земля – наш общий дом


	-Спортивная игра            «Попади в цель»;

-П/И «Где мой стул»

-Ситуация (ЗОЖ) «Как работает мой носик?»;


	-РИ «Сравнение по количеству».


	Д/И (ЗКР) «Звуки Ж-Ш

Прослушивание и пересказ рассказа Житкова «Маленькие человечки»
	Беседа по теме;  

- ДИ «Собираем-различаем»

-СИР «Строим дом»

-Ситуация (ОБЖ) «На воде, на солнце»

- Театрализация «Гости»
	Рисование «Планета земля»

Лепка 

Рисование ИЗО  

МДИ прослушивание музыки

	Цветущая весна.


	Играем в подвижную игру «Веснянка»
Развиваем умение быстро бегать, прыгать, увертываться от ловишки;

	Играем в развивающую игру про луговые цветы «Парочки»

развивать умение согласовывать существительные с прилагательными в роде и числе;


	Прослушиваем и пересказываем сказку «Двенадцать месяцев»


	Беседа по теме;  

- ДИ «Где я это видел»

Рассматривание картины и составление рассказа Ван Гог «Цветущее поле с кипарисами»

-Ситуация (ОБЖ) «Одежда и здоровье» 

- Театрализация Муха-цокотуха»
	Рисование «Цветущая яблоня»

Аппликация «Цветы в саду»

МДИ игра на музыкальных инструментах

	Моя страна. День Победы.


	Играем в игру «Самолёт»
-обучаемся прыжкам в высоту с бокового разбега.
	Сюжетно-ролевая игра «Праздничный парад»

ДИ (экология) «Кто что кушает»;
	- Учим стихи на военную тематику

- Прослушивание и обсуждение стихотворения Ладонщиков «Растаял утренний туман»
	Беседа по теме;  

- ДИ «Ты откуда»

-СИР «Праздник в стране»

-Ситуация (ОБЖ) «Что мы делаем, когда едим»

- Театрализация «Врачи»
	Рисование «Салют» 

(Открытка на День Победы)

Рисование ИЗО  

МДИ прослушивание музыки

	Насекомые


	Играем в подвижную игру «Кто прилетел к бабочке в гости?»
-Спортивная игра            «Попади в цель»;
	РИ «Чей дом под листом?»

развивать умение согласовывать существительные с прилагательными в роде и числе;


	Загадывание загадок про насекомых

Учим стихотворение «Шмель»




	Беседа по теме;  

- ДИ «Короткие истории»

-Ситуация (ОБЖ) «Если ты потерялся»

- Театрализация «Катя»
	Рисование Насекомые - бабочки

Аппликация «Божья коровка»

МДИ игра на музыкальных инструментах

	Моя страна. Блистательный Санкт-Петербург.


	Спорт. Игра «Как у наших у ребят»

-МП/И «Ручеёк».


	Играем в развивающую игру «Собери свой город»

ДИ (экология) «Кто где живет»
	Составляем рассказ на тему: «Мой любимый уголок в Санкт-Петербург»

- ДИ «Собери герб Санкт-Петербурга»
	Беседа по теме;  

Рассматривание картины и составление рассказа Семёнов «Невский проспект»

 -СИР «Строим музей»

-Ситуация (ОБЖ) «Улицы города»

- Театрализация «я в музее»
	Рисование «Эрмитаж» 

Лепка 

Рисование ИЗО  

МДИ прослушивание музыки


2.7. Взаимодействие с семьями воспитанников

Основная цель взаимодействия ДОУ с семьей – создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.  

Основные формы  взаимодействия с семьей:

-
знакомство с семьей (встречи-знакомства, анкетирование родителей);

-
информирование о ходе образовательного процесса (дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, сайт ДОУ);

-
образование родителей (организация лекций, семинаров, мастер- классов, тренингов, создание библиотечки для родителей в группах);

-
совместная деятельность (привлечение родителей к участию в Педагогических, Психологических гостиных, прогулках, экскурсиях, семейном театре, конкурсах, субботниках, в детской исследовательской и проектной деятельности,  в разработке Маршрутов выходного дня).
План работы с семьями воспитанников
Перспективное планирование работы с родителями  на 2017-2018 учебный год
	Формы и  виды

  работы
	      сентябрь
	          октябрь
	         ноябрь
	        декабрь

	Наглядная

агитация


	Информационный стенд:

Стенд «Для Вас родители»:

Режим дня  детей 5-6 лет на холодный период,

 «Возрастные особенности детей 5-6 лет»

Папки-передвижки: «Осень-Сентябрь»

	Стенд «Для вас родителей»: 

«Содержание работы на октябрь»,

Папки-передвижки: «Осень –Октябрь
	Папки-передвижки: «Осень-Ноябрь»,  « Коммуникативные игры»
	Папки-передвижки: «Зима- Декабрь», «Театральные игры», «Верить в чудеса»

	Открытые

мероприятия

с детьми


	Досуг с детьми «Рябинник 23сентября»

	Осенний праздник 
	День открытых дверей
	Новогодний праздник


	Совместная  деятельность с родителями


	Родительское собрание:  - «Возрастные особенности детей  5-6 лет»;
- «Духовно-нравственное воспитание детей дошкольного возраста»
	Консультация для родителей  по усмотрению воспитателей.
	Досуг ко  дню Матери.

Развлечение совместно с родителями «Ярмарка головных уборов»
	Мастер класс


	Консультации, 

статьи на сайт
	«Дидактическая игра, как средство развития связной речи у детей старшего возраста»
«Возрастные особенности детей старшего среднего возраста»
	« Роль семьи в воспитании дошкольника»

«Игра, как средство воспитания дошкольников»


	«Как провести выходной день с ребёнком?»
«Организация развивающей среды дома»
	« Зима. Зимние развлечения»
« Что такое иммунитет?»

	Творческие

мастерские

родителей и детей


	 «Мой путь  в детский сад»

Выставка выпечки.

Выставка портретов детей, выполненные родителями. Рассказы на тему:  «Мой

ребенок»
	 Выставка поделок «Дары осени»

Создание гербария.
	Работы на тему: «Ярмарка головных уборов»
	Конкурс «Новогодняя

поздравительная

открытка», «Новогодняя

поделка».




3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Режимы дня

Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

Гармоничному физическому и полноценному психическому развитию ребенка способствует гибкий режим дня. Режим дня для детей предусматривает их разнообразную деятельность в течение всего дня в соответствии с интересами, с учетом времени года, возраста детей, а также состояния их здоровья. Такой режим обеспечивает жизнеспособность и функциональную деятельность различных органов, создает условия для своевременного и правильного физического и полноценного психического развития, даёт возможность педагогам раскрыть индивидуальные особенности и творческий потенциал каждого ребенка. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка. Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем выше его настроение и выше активность.

    Режимы дня разработаны на основе:

•
Примерного режима дня программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой;

•
Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;

     Режимы дня составлены с расчетом на 12-ти  часовое пребывание ребенка в ГБДОУ.
Режим дня на холодный период в старшей группе № 20
(режим работы группы 12 часов)

	Режимные моменты в дошкольном учреждении
	Время 

	Прием, осмотр. Взаимодействие с родителями
	7.00 –8.20

	Утренняя гимнастика
	8.10 - 8.20  

	Подготовка к завтраку
	8.20 - 8.25 

	Завтрак
	8.25 - 8.45

	Благоприятная погода
	Время
	Дождливая, холодная, ветреная погода
	Время 

	Подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.45-8.50
	Подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.45-8.50

	Организованная образовательная деятельность
	8.50-10.30
	Организованная образовательная деятельность
	8.50-10.30

	Второй завтрак
	9.50-10.00
	Второй завтрак
	9.50-10.00

	Подготовка к прогулке
	10.30-10.40
	
	

	Прогулка (совместная деятельность воспитателя с детьми: подвижные игры, игры с песком и водой, снегом, строительно-конструктивные игры, сюжетно-ролевые, трудовые поручения, индивидуальная работа с детьми)
	10.40-12.20
	Совместная деятельность воспитателя с детьми в группе: подвижные игры, игры с песком и водой, строительно-конструктивные игры, сюжетно-ролевые игры, трудовые поручения, индивидуальная работа
	10.30-12.20

	Возвращение с прогулки

Подготовка к обеду
	12.20-12.30
	Трудовые поручения. Индивидуальная работа. Подготовка к обеду
	12.20-12.30

	Обед 
	12.30-12.50
	Обед 
	12.30-12.50

	Гигиенические, закаливающие процедуры. Подготовка ко сну
	12.50-13.00
	Гигиенические, закаливающие процедуры. Подготовка ко сну
	12.50-13.00

	Дневной сон
	13.00-15.10
	Дневной сон
	13.00-15.10

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры. 
	15.10-15.20
	Постепенный подъем, закаливающие процедуры. 
	15.10-15.20

	Подготовка к полднику. Самостоятельная деятельность
	15.20-15.30
	Подготовка к полднику. Самостоятельная деятельность
	15.20-15.30

	Полдник 
	15.30-15.50
	Полдник 
	15.30-15.50

	НОД, чтение художественной литературы, досуг.
	15.50-16.15
	НОД, чтение художественной литературы, досуг. 
	15.50-16.15

	Подготовка к прогулке
	16.15-16.25
	Самостоятельная и совместная деятельность воспитателя с детьми. Уход домой.
	16.15-19.00

	Прогулка. Уход детей домой
	16.25-19.00
	
	


Требования к организации режима дня и образовательной нагрузке
        В соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций" и инструктивно-методическим письмом МО РФ № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»

	Требования СанПиН
	По СанПиН
	Фактически

	Установленные часы приема пищи
	Интервал между приемами пищи 3-4 часа. 12-часовое пребывание детей - 4-х разовое 
	Соблюдается

	Общая продолжительность прогулки
	3-4 часа
	3 часа 20 мин. 

(2часа 55 мин.)



	Сон дневной
	2-2,5 часа
	2 часа 

	Самостоятельная деятельность детей
	3-4 часа
	3 часа 02 мин.

	Максимальный объем образовательной нагрузки в первой половине дня
	Не превышает 45 мин.
	45 мин.

	Продолжительность непрерывной НОД:

В 1 половине дня / Во 2 половине дня
	Не более 25 минут

+ / +
	20-25   мин

+ /+

	Перерыв между периодами НОД 
	Не менее 10 минут
	25 минут 


Режим двигательной активности

детей старшей группы № 20
	Формы организации деятельности
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утренняя гимнастика
	10
	10
	10
	10
	10

	Игры до занятия
	15
	15
	15
	15
	5

	Физкультурные минутки на занятиях статического характера
	10
	10
	10
	
	10

	Музыкальное занятие
	
	
	25
	
	25

	Физкультурное занятие
	
	25
	
	25
	25

	Самостоятельная двигательная активность
	160
	130
	150
	150
	120

	Двигательная активность на утренней прогулке
	95
	55
	95
	95
	95

	Бодрящая гимнастика
	10
	10
	10
	10
	10

	Самостоятельная двигательная активность после полдника
	45
	20
	15
	45
	45

	Музыкальный досуг
	
	
	
	25
	

	Двигательная активность на вечерней прогулке
	105
	105
	95
	105
	105

	Всего
	450
	380
	425
	480
	450


Индивидуальный режим

(для вновь поступающих детей)

	Режимные моменты
	Рекомендации

	Прием, знакомство с ребенком, родителями
	Познакомить с детьми, показать все помещения группы, объяснить их назначение. Рассказать о жизни группы.

	Утренняя гимнастика
	Предложить понаблюдать, при желании поучаствовать.

	Подготовка к завтраку, завтрак
	Показать полотенце, понаблюдать, как моет руки, положительно оценить. Показать место за столом. Напомнить всем правила приема пищи и пользования столовыми принадлежностями. Не принуждать к еде.

	Полоскание рта водой после еды
	Понаблюдать за детьми. При желании – попробовать самому.

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	Объяснить, чем будут заниматься. Предложить понаблюдать, при желании – поучаствовать. Положительно оценить. 

	Подготовка к прогулке
	Напомнить всем последовательность одевания. При необходимости – оказать помощь. 

	Прогулка
	Познакомить с участком группы, соседями, правилами поведения на прогулке. Привлечь к играм.

	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры.
	Помочь раздеться. Напомнить всем последовательность умывания.

	Обед
	Напомнить всем правила приема пищи и пользования столовыми приборами. Не принуждать к еде.

	Дневной сон
	Показать кровать. Понаблюдать, как дети раздеваются, уложить в числе последних. Наблюдение за сном.

	Закаливающие мероприятия после сна. Бодрящая гимнастика
	Предложить понаблюдать, при желании – принять участие.

	Полдник
	Напомнить всем правила приема пищи и пользования столовыми приборами. Не принуждать к еде.

	Чтение художественной литературы
	Предложить присоединиться к детям. При отказе – выбрать себе другой вид деятельности. Не принуждать.

	Самостоятельная деятельность
	Помочь в выборе деятельности. Оказать помощь

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	Объяснить, чем будут заниматься. Предложить понаблюдать, при желании – поучаствовать. Положительно оценить.

	Подготовка к прогулке
	Одевать последним, раздевать первым.

	Прогулка
	Следить за соблюдением правил поведения на прогулке. Привлечь к играм

	Игры, самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа
	Помочь в выборе деятельности. Оказать помощь.

	Уход домой                
	Положительная оценка пребывания в детском саду. Пожелание встречи на следующий день


Щадящий режим дня

 (для детей после болезни, ослабленных)
	Режимные моменты
	Рекомендации

	Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	Ограничить двигательную деятельность за счет индивидуальных бесед, спокойных игр. Во время утренней гимнастики исключить бег, прыжки (заменить ходьбой)

	Подготовка к завтраку, завтрак
	Мытье рук теплой водой. Полоскание рта теплой водой.

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	Уменьшить интеллектуальную нагрузку. Во время занятий физической культурой исключить бег, прыжки, уменьшить физическую нагрузку на 50%.

	Подготовка к прогулке
	Одевать последним, раздевать первым. 

	Прогулка
	Уменьшить двигательную активность за счет спокойных игр, индивидуальных занятий.

	Гигиенические процедуры после прогулки
	Умывание и мытье рук под наблюдением теплой водой.

	Обед
	Усадить за стол первым. Полоскание рта теплой водой

	Дневной сон
	Укладывать первым, поднимать последним.

	Закаливающие мероприятия после сна
	Исключить на 2 недели

	Бодрящая гимнастика
	Исключить на 1 неделю

	Полдник
	Мытье рук теплой водой

	Самостоятельная деятельность
	Ограничить двигательную активность за счет игр малой подвижности, развивающих, театрализованных, сюжетно-ролевых, дидактических игр

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	Уменьшить интеллектуальную нагрузку. Во время занятий физической культурой исключить бег, прыжки, уменьшить физическую нагрузку на 50%.

	Подготовка к прогулке
	Одевать последним, раздевать первым.

	Прогулка
	Уменьшить двигательную активность за счет спокойных игр, индивидуальных занятий.

	Игры, самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа
	Ограничить двигательную деятельность за счет индивидуальных бесед, спокойных игр.

	Уход домой                
	Положительная оценка деятельности


3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды в группе

Развивающая предметно-пространственная среда в группе строится с учетом особенностей детей 5-6  лет, охраны и укрепления здоровья воспитанников.

Предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и педагогов, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Предметно-пространственная среда организуется с учетом принципов:

· содержательной насыщенности (соответствие предметно-пространственной среды возрастным возможностям детей и содержательному разделу Программы);

· трансформируемости (возможность изменения предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей);

· полифункциональности (возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, наличие в среде полифункциональных предметов);

· вариативности (наличие различных пространств, а также материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей);

· доступности (свободный доступ детей, исправность и сохранность материалов и оборудования);

· безопасности (соответствие всех элементов предметно-пространственной среды требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования).

Развивающая предметно-пространственная среда в группе организуется таким образом, чтобы обеспечивать:

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами;

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики.

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

· возможность самовыражения детей.
	Содержание развивающей предметно-пространственной среды в старшей группе №20



	Центр активности
	Д/игры, пособия,
	Игрушки и игрушки
	Картотеки

	Сюжетно ролевые игры.
	КУХНЯ, ширма низкая картонная ( для деления пространства) Передник, поварской халат и колпак, полотенце, Кастрюли пластиковые с крышками сковородочки (2 шт),чашечки, тарелочки, вилочки, ножечки, дуршлаг, лопатка, половник, ножи, скалка, разделочная досочка, толкушка, поднос (2 шт), чайник (2шт), пельмени (фетр), морковки мал. (фетр), яичница, пицца с ингредиентами (пластик), сушки, разрезные овощи и фрукты, резиновые/пластиковые овощи и фрукты. Резиновые пирожные/хлеб/колбаса/курица. Сумочки из фетра (2 шт) Металические баночки из под чая и конфет.

Парикмахерская. Фен (3шт) расчески, зеркальце, разные баночки из под крема и шампуней. Браслетики и резинки. Журнал мод/причесок.

Уголок ряжения. Разные очки (бэтмен, звездочка, и т.д.) рубашка Емели, костюм пожарного, полицейского, МЧС, парикмахер, строитель, пилот, моряк+ фуражка, официантка.

Кукольный уголок. Коляска (в ней матрасик, одеяло подушка, простынка), куклы 4 шт.,матрац, простынь, одеяло, покрывало, шумовые конфкты, ваза с цветами, детская бутылочка, телефон, мобильный телефон (2 шт.) макет телевизора, пылесос, ведро со шваброй и щёткой. Маленький тазик +щётка+ стиральная доска+ модуль для сушки белья с прищепками.

Доктор. Баночки из под лекарств, стетоскоп, разные лопатки, градусник, ложки для микстур, ручка и карточки больных. Журнал для детей «Оказываем первую помощь».

	Экспериментирование и центр природы.
	«Найди такой же запах», «Где можно встретить этих животных», «Юный следопыт (след жив. И чем питаются), «Кто где живет?», «Чей дом?», «Дикие и домашние животные», «Где мы встречаем этих животных?», «Где моя мама?», «Кто, где живет и что любит есть?», «Что из чего сделано? (резина, ткань и т.д.), «Осень. Что, где растет?», «Кто, что ест?», «Какие бывают облака?», «Времена года»(2 вар.), «Растения», Журнал о растениях, Рассказы о природных явлениях, «Поливаем огород», «Тело человека», Наглядно-дид. Пособие «В горах», «Дикие животные, чем питаются?», «Стань, другом природы», «Аскорбинка и её друзья»
	Ткани разнообразные, ведерко с рыбками и удочкой, горох, манная крупа, соль, мука, групповая песочница, весы с гирями, маленькие овощи, лупа, воронки, песок (речной), желуди, каштаны, шишки, улей, ракушки, набор инструментов для ухода за комнатными растениями (табличка как действовать)+ лейки. 
	Опыты «Космос», Игры с водой+ опыты с водой, Простые опыты с воздухом, Игры с песком, Здоровье и безопасность, Картотека д/и «Зеленый уголок», «Наблюдения за объектами природы», «Экологические потешки», «Д\и по  трудовому воспитанию», «Дид. Материал «Цветы»,

«Лекарственные растения», «Рассказы о лекарственных растениях», «Почемучки: почему идут дожди и т.д.», «Экологические игры», «Картотека познавательных рассказов о природных явлениях»

	Конструктивно-строительные игры.
	Карточки с вариантами построек.

Игра «Сортировка мусора»

 Карточки с дорожными знаками (демонстрационный и раздаточный)
	Столик с инструментами: отвертки, молотки, гайки, шурупы, дрель и т.д., Конструктор: лего дупло+ обычный+ ещё 2 вида, большие кирпичики, деревянный конструктор, деревянная «железная дорога» с домиками, ленты с разными машинками (одеваются на шею), танк, самолет, вертолет военный, макеты военной техники, макет детской площадки (качели, карусель и т.д.) костюм регулировщика с жезлом , светофор большой напольный, кукла-плотник, плакат советы светофорчика, машинки маленькие (корзина) средние машинки (контейнер) Магнитный конструктор, конструктор из крышек, блоки дьенеша, деревянная ферма. Конструктор «Веселые горки»
	Гимнастика для глаз.

	ИЗО
	Игрушки-образцы: гжель, хохлома. Д/и поделка «Русский сувенир» (гжель, городец, хохлома и т.д.) Игра-пазл «Подбери узор»
	
	

	ИЗО/ творчество/центр эмоций
	Домино «Чувства», Уроки поведения для малышей (обучающие карточки), Эмоции (карточки),Учимся быть вежливыми (книжка) Игра «Подбери эмоции», органы чувств (папка), Правила поведения в саду (папка с картинками) Культура поведения (2 разные папки с картинками) «Уроки этикета»
	Пластилин, досочки, бумага, раскраски, трафареты, фломастеры, карандаши, восковые мелки, Плэй до фабрика мороженого, Бончемс, планшет-стирай-ка для рисования, доска для рисования мелом, переносная доска магнитная/фланелеграф и к ней (собери из геометрических фигур динозавра+ карточки образцы ( магнитный), большие пластиковые цифры, цифры из фетра, дорожные знаки из фетра.
	Мирилки, Игры и упражнения на развитие навыков общения, Картотека игр и упражнений «Уроки добра»

	Музыкальный центр.
	Методическое пособие «Расскажите детям о музыкальных инструментах»
	2 музыкальных книги, бубен-2 шт. , барабан, маракасы, ложки, ксилофон, металлофон, музыкальный домик, бубенчики, колокольчики
	

	ФЭМП
	Геометрические фигуры и тела (папка), Головоломка «Танграм», Д\и «Подбери заплатку» (гем. Фиг.), Математический поезд (папка), Учим цифры (папка), «Найди пару» (цвет, форма) цифры для магнитной доски, «Собери круг из частей», «Разрезные картинки6 сложи по цифрам» Д/и «Приготовим пиццу» (математическая), «Посчитайка», «Математическая ромашка», Деревянные часы, «Который час», изучаем время (папка), Посудная лавка Кростики, с палочками Кюизенера, «Волшебный мешочек», «Ориентировка в пространстве» (папка), «Изучаем цифры», Счеты, Картинки: соотношение цифры с количеством, Д/и «Цвет» Головоломки: «Собери узор», Карточки геометрических фигур, Мат. Поезд «Найди соседа», Тактильные карточки с цифрами, книжка «учимся считать», Карточки: изучаем цифры и состав числа, пирамидки из подсобного материала, «Числовые домики: состав числа»
	Развивающая игра : «Фигурки из счетных палочек», Пазлы- много разных, Круг «Времена года», «Сложи узор», «Хамелеон», «Математический планшет», Палочки Кюизенера, «Собирайка», «Уникуб»
	Математические игры в детском саду и начальной школе; Круглый год в стихах; Дни недели; Задания для усвоения счета в пределах 10; Что показывают стрелки?; 

	Театральный центр
	Герои русских сказок (карточки) Серия картинок: расскажи сказку, угадай сказку. Загадки- герои сказок и мультфильмов (2 разных папки), Расскажи сказку «Три медведя» (в картинках, папка), Собери сказку (лото) Игра-ассоциации «сказочные герои», «Узнай героя и расскажи сказку (разные сказки), Подбери героя сказки,
	Ширма театральная, теневой театр: репка и теремок, Пальчиковый: «Лютый», «Репка», разные куколки,

Настольный театр: подбери героев и декорации и расскажи (теремок, колобок, три медведя, Маша и Медведь, Три поросёнка, Красная шапочка, Золушка) Настольный: «Заюшкина избушка», «Гуси-лебеди», «Машенька и Медведь» Куклы-бибабо разные, Матрёшки (курочка Ряба, Репка) Плоскостной театр: «Заюшкина избушка», «Колобок», «Волк и семеро козлят», «Кот, петух и лиса», «Три  медведя»,

Маски: много разных, Конструктор-сказка: «Колобок», «Курочка Ряба» Сказки для фланелеграфа: «Теремок», «Рукавичка»,
	

	Речевой центр
	«Логопедическая ромашка», «Короткие слова», «Азбука», «Мои первые предложения», «Найди маму», «Сложи и расскажи» (животн; многоразовая аппликация), «Сложи и расскажи сказку» (аппл.), «Подбери пару»( 2 разных) «Судоку для детей» Речев. Игра «Аквариум», «Найди заплатку», «Профессии», «Что перепутал художник?»(2 папки) «Сказка веселого язычка» (папка), «Противоположности» (2 вар.), «Закончи предложения», «Чем отличаются слова?», «Составь рассказ», «Закончи слово», Карточки: ориентировка в пространстве, действия. «Вставь пропущенное слово», «Придумай слово на букву..», «Логические цепочки», «Составляем рассказ», Задания на развитие внимания.
	Кубики с буквами, Лото «Компот, суп», Лото «Магазин», «Режим дня», «Моя квартира», «Действия: много вариантов (придумай слово, парные карточки, найди по признаку, найди по описанию и т.д.) Аппликация: «Собери картинку».(несколько вариантов) Игра «Мой дом» (разв. Речь и слух), «Сложи картинку по буквам", «Часть-целое», Чистоговорки, Игрушки на развитие дыхания+ картотеки игр, зеркала, Азбука «герои русских сказок», «Ребусы», «Найди мою тень», «Найди отличия», «Найди, что лишнее», «Логические цепочки», «Найди звук в слове», «Рассказы по серии картин», «Найди слово на букву»
	Стихи для тренировки речи, Артикуляционная гимнастика для языка (папка+ карточки), Пальчиковые игры для детей,

Многозначные слова (омонимы) в загадках, Читаем вместе, Игры с мячом для развития речи детей, Карточки: физ.минутки по лексическим темам.

Дефференциация звуков, Игры на обогащение и активизацию речи синонимами и антонимами, Картотека игр на развитие словарного запаса, Игры на развитие фонематического восприятия, Массаж лицевых мышц, Картотека игр на развитие внимания, Игры для подготовки к чтению, 

	Центр книги.

Стеллаж с настольными играми 
	Лото деревянное: предметы, цифры, овощи. Домино деревянное (4 разных), Лото «что из чего сделано», Игра-лото «В мире профессий», «Угадай, кто», «Математическое лото», «Крылья, лапы и хвост», Лото «Дикие животные», Бумажные куклы с одеждой (5 разных), Игра-занятие «Сравни и подбери», «Почемучка», «О времени», «Зуб не болейка», Лото «Поиграем в магазин», «Зеленый город», «В гости к зайчикам», «Кто, где живёт», «Рыбалка», Разнообразные игры-вкладыши, Мозайка (4 разных) Пластиковые кубики с картинками сказок. Маленький кукольный домик с мебелью и маленькими куколками.

	Петербурговедение
	
	Магнитная доска, Плоские деревянные макеты достопримечательностей Петербурга, Творческий альбом для прогулок по городу (достоприм. И их описание+ раскраска) фигурки льва и сфинксов, Игра-занятие «Государственные символы России»,
	Картотека дидактических игр по патриотическому воспитанию.

	ОБЖ
	Правила дорожного движения (обучающие карточки), Настольный светофор, шлагбаум, конус, Наглядно-дидактическое пособие «История светофора», «Соблюдай ПДД2 (демонстрационный материал, 
	Игра «Безопасность на дорогах», «Ассоциации» ПДД, Игра «Дорожные знаки» раскраски по теме.
	Правила дорожного движения в стихах, Правила безопасности в стихах, Цикл бесед «Уроки безопасности», Правила поведения при обращении с животными», Правила противопожарной безопасности (обуч. Карточки) ПДД, Безопасность везде,  

Правила поведения в городе (папка с картинками), Карточки «Дорожные знаки» рассказы по теме.

	
	
	Игра в магазин: настольные ветрины, мини продукты из ленты, касса, тележка, деньги бумажные и пластиковые монеты. Игра «Я-покупатель»
	

	Центр здоровья (физкультурный)
	Три резиновых мяча, две скакалки, обручи, гантельки, мячики-ёжики, мелкие мячи, тунель, дорожка для ног, Игра «Кольцеброс», «Кегли», флажки.


3.3. Информационно-методическое обеспечение программы

	ОО по ФГОС ДО
	Программы

(комплексные и парциальные)
	Технологии и методические пособия

	Физическое развитие
	Основная образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 89 «Бригантина»;

Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.

Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Н.Е. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.:2005
	1- Бодрящая гимнастика для дошкольников. Т.Е. Харченко. – СПб, Детство-пресс, 2009.

2- Д/и «Зуб, Неболей-ка»

3- Плакат «Наше тело»


	Познавательное развитие
	Основная образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 89 «Бригантина»;

Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.

Алифанова Г.Т. Первые шаги. – СПб.:Паритет, 2005
	1- Знакомим с окружающим миром детей 3-5 лет. Т.В. Вострухина, Л.А. Кондрыкинская. – М..: ТЦ Сфера, 2011.

2-  Оригами с детьми 3-7 лет. В.Н. Дегтина. – М.: Мозаика-синтез, 2012.

3- Потапова Л. М. Детям о природе. Экология в играх для детей 5–10 лет. Популярное пособие для родителей и педагогов/Худ. М. В. Душин, В. Н. Куров. – Ярославль: «Академия развития», 1998. – 224 с.
4-  Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста – СПб.: «ДЕТСТВО–ПРЕСС», 2007. – 496 с.

5- Алифанова Г.Т. Петербурговедение для малышей. От 3 до 7 лет. Пособие для воспитателей и родителей. – СПб.: Паритет, 2008. – 288 стр.

6-В.А.Дергунская Игры-эксперименты с дошкольниками. ООО Центр педагогического  образования. Москва 2015.-64с.


	Художественно-эстетическое развитие
	Основная образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 89 «Бригантина»;

Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду!» М.: ИД «Цветной мир», 2012
	1- Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Т.С. Комарова. – М.: Мозаика-синтез, 2014.

2- Занятия по лепке в детском саду. Методическое пособие. Т.Е. Иванова. – М.: ТЦ Сфера, 2010.

3- Рисуем транспорт. Г.Н. Давыдова. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2009.

4-Поделки их мятой бумаги. Л.А. Садилова. - М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2012.

5- Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 5-6 лет. Сценарии занятий. – М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 64 стр.

6- Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5-6 лет. Сценарии занятий. – М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 64 стр.

	Речевое развитие
	Основная образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 89 «Бригантина»;

Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.

Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду. О.С. Ушакова. – М.: ТЦ Сфера, 2006
	1-Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников. О.С. Ушакова. – М.: ТЦ Сфера, 2014.

2- Игры с пальчиками для развития речи и творческих способностей детей. И.А. Агапова, М.А. Давыдова. – М.: ООО «ИКТЦ «Лада», 2009.

3-Кузнецова А. Е. Лучшие развивающие игры для детей от трех до семи лет. – М.: ООО «ИД РИПОЛ классик», ООО Издательство «Дом. XXI век», 2006. – 189 с. – (серии «Учимся играючи», «Азбука развития»).

4- Стихи и речевые упражнения по теме «Профессии». Развитие логического мышления и речи у детей. Н.А. Кнушевицкая. – М.: Издательство ГНОМ, 2012.

5- Алифанова Г. Т. Петербурговедение для малышей. От 3 до 7 лет. Пособие для воспитателей и родителей. – СПб.: Паритет, 2005. – 288 с.

6- Дыбина О. В., Рахманова Н. П., Щетинина В. В. Неизведанное рядом: занимательные опыты и эксперименты для дошкольников / О. В. Дыбина (отв. ред.). – М.: ТЦ Сфера, 2004. – 192 с. (Серия «Вместе с детьми».)

	Социально-коммуникативное развитие
	Основная образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 89 «Бригантина»;

Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.

Алифанова Г.Т. Первые шаги. – СПб.: Паритет, 2005

Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Н.Е. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.:2005
	1-Беседы о хорошем и плохом поведении. Т.А. Шорыгина. –М., 2010.

2-Основы безопасного поведения дошкольников. О.В. Чермашенцева.– Волгоград: Учитель, 2010.



Список используемой  литературы:
· Российская Федерация. Федеральный закон об образовании в Российской Федерации № 273-ФЗ от 29.12.2012 – Ростов н/Д: Легион, 2013.

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

· Методические рекомендации по разработке рабочих программ. Приложение к Письму Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 10.06.2014 № 03-20-2419/14-00.

· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.

· О.А. Воронкевич, Т.Ю. Седачева, Е.А. Якимова. Рабочая программа педагога ДОУ как инструмент реализации основной образовательной программы дошкольного образования./ Дошкольная педагогика, № 4, 5, 2014 г.
Предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации образовательной работы с воспитанниками:


субъектная (партнерская, равноправная) позиция взрослого и ребенка;


диалогическое (а не монологическое) общение взрослого с детьми;


продуктивное взаимодействие ребенка со взрослыми и сверстниками;


партнерская форма организации образовательной деятельности (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей)








Свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) предметно-развивающей образовательной среды:


обеспечивает выбор каждым ребенком  деятельности по интересам; 


позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 


содержит в себе проблемные ситуации и направлена  на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач;


позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым








Непосредственно образовательная деятельность





Образовательная деятельность в режимных моментах





Формы и  виды


  работы�
   январь�
    февраль�
    март�
    апрель�
     май�
�



Наглядная


агитация

















�
Папки передвижки: «Зима-Январь»,  «Почему так названы улицы», «Блокада Ленинграда»�
Поздравление к  дню Защитника Отечества.





Папки передвижки: «Зима-Февраль»,�
Поздравление к 8 Марта








Папки передвижки: «Весна-Март», «Масленица»�
Папки передвижки:


«Весна-Апрель», «Сочиняем сказки», 


«Покорители космоса»,�
Папки предвижки: 


«Весна- Май»,


«Блистательный Санкт-Петербург»,


«День Победы»�
�
Открытые


мероприятия с детьми�
Традиционная гостиная


«Рождество»�
Досуг «День рождения домового» 10февраля.�
Весенний праздник


ко дню 8 Марта.


«Масленица»


�



«Вербное воскресенье»�
Итоговое занятие.�
�



Совместная  с родителями


деятельность





�
«Зимние  русские народные забавы»�
Выставка поделок « 23февраля»


�
Развлечение «Масленица»








�
   Субботник.


Досуг «Семейная гостиная» (мастер-класс оберёг для Домовёнка)�
 Развлечение  «Юнги»�
�



Консультации,


статьи на сайт


�
Чем занять ребёнка в праздничные дни?»


«Чем занять ребёнка в праздничные дни?»


	�
«Грипп. Меры профилактики»





«Роль отца в становлении личности»





�
 


«Компьютер и ребенок»








« Четвероногий друг для вашего ребенка»�
«Развитие творческих способностей ребенка»


«Как приобщить ребенка к чтению»�
«Ребенок и дорога»








«Лето-время для закаливания детей»


�
�



Творческие


 мастерские


родителей и детей


�
«Зимние  русские народные забавы»-папка�
Выставка фонарей


Работы на тему «Профессии наших пап, дедушек»�
Выставка самодельных игрушек.


Работы на  тему «Профессии наших мам, бабушек»�
 «Далекий и близкий космос», работы на тему: «Растим здоровыми наших детей» /коллажи, поделки, фотоальбомы/


Книжки – со сказками


�
Работы на тему:


«Наш любимый


Санкт – Петербург»�
�
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